ક₹ *- ત્યહ”ક/#7-ઝન્ ક ફં ભમખઇઝપૃ ૧ ૧૦ નદ 


ર જુ 









દમ” જબ ્ફજરજ-& 4 : કસૂર તેન ઝ/ડ «નઃ ” તમસ મૂઝ રહ દ્પ્૪ &ક કા થતરે રકડ 
હર" 7૨ ડે ડ ઉ 1. પપ્કે૯ ઝુમ -- & 2ર ક ક જ ક કજ 

ણ 

ન જ જ જજને ટ ફેડ 

છ ળી ક કે ૪ ક ક રિ 


ન હ" દક ટ 
પ જ 
7 


ધુ જ 
જ ન ક 
ર જ ટ 
મ, 
વ ર 


















વ્‌ 


કવ ક ન 
હે # * મેડ ર 

મ જટ અડ" 
અ 


દ. ક યે એ ર જ 

ક ક્ત ક ્િ હે સ કે. ન 
ક ક દ ક 
ક. 
સ સો ક નત મ] 5 મ પન 
ઝડ પા ે 
ત્ર દ રે જ જ 

યિ 


ઉ ે 










જન 
ન |, 

























્િ ફટ જ કે હ દી પ ણુ 
જ જ 


ત 






રટ ડસ: હી 
ત અ પડ દડ ક 
જે ક કિ? 
ર ક 
ક્ધિ 





કન રે 
કક હે. સય 
જિ ફે જ ગ” 

વ કા 

1, પ રી 


સે 















ખક જભ, ટુઞ્જ્રું 
ક? ૦.૭. 
કટસ 

-્કેડ્ષ્ત' 
ર જ્જ 
ન 
52 
જક 

ઝે 


ન 


ન્યૂ 
ન 










હ ન 9: 
ટિ ક ૫ 
પ કન 
કે. 


પને 


ડે 


* ૧ 
જેન 


જે 






ઝે લક 
“ડત 










૪૬. 


જ્થ્જ“ડે 
જ કન 
પક 
ક 
સટ 
ફક. ક 
મન 
ત ક 
ર ક 
5, 
ર 
અ કુ 
ન, 
ટ 


- ”-%. 
ન. 
અટ 
ક 
ઝુ 
કે જ 
૨ 
ક જ 
ર જ 
૬%. ટ 
ક 
કઝ 
ક 
જ દ 
શ 
ડુ 
ડં 
જ 
ક 











નં 
* જ ક જપ ૦ 
- પ ક કામુક સપક 
ઇર ૦ કા 
“પજ ન 
૫ જા ૧% 75% વુ જ 07 ₹* 
(6 જ, ન કપ. નક [દ ક મુ 
કે 
ર ભારે છબ દિ ન ક ધ 
ઈક ન 
ટ રે. ૂકા- જ ક ૪ ઝી ન 
ને ફે 1; પ ર ડે જ. 
1 કૂં જ અ. હૂ? 29 જ પ 
ને ર મિ ટ 0: 
ઝડ કડ પા ક, 
જમા કવ જે 
છી ૭-૪. છ. 















ઝન 


ક. 


ગ 


ને 


પ્ર 
ટ્પ્ન 
નિ 


રે 
પન 
ેરૂ્યનબ્ડ 


થટ 
૭2. 


કે 
હિ ઝે ક. હ 
ન્ટ 


કટ 
ન મે. 
ક 


કસ 






-ક2૭*: 
ન. 


ક 









જ 
જ્ય 
ટુ 







5 


એ 
કન 
થટ 


શત 
જ 
ક્-્% ૩ 





સૂઝરાત વિચાવીડ ચંથાણય 
[ ઝરાતી જોપીરાસિટ વિમામ ] 


અનુત્રમાંજ ૬-3 ૦ ૮7 વર્માજ 


વુસ્તવનુ નામ “૪૫(ુસ્ટુમ્ત 
વિષ /«] ૨) 


પ્રેમ કુસુમ 


(આવ ત્ત ખીજી) 


મી 


અનુવાદક 
મોતીલાલ જેઠાલાલ મહેતા. 
“અરવિદ ધેષનું તત્ત્વજ્ઞાન” 
અને “ઈશેોપનિષદ્‌ ”ના કર્તા. 





પ્રકાશક 
અમૃતલાલ લક્ષ્મીચદ ખોાખાણી* 
મારવાડી બન્નર--સુંબઈ.* 


સવે હક પ્રકપ્શકને સ્વાધીન છે. 


ઘષ 

હહ ૭ 
ઝે €ન્પ્ટાવાર્ઢ ષ્ટ 
તન ઝ 


નજ ક 
ગૂજરાતી કોંપીરાઈટ-સંગ્રહ 
૧-૪ઝ ૦ 


પકત ૨૦૦૬૬ 
ખગચ્ટ ૧૯૨૮ 


છાપનાર 
મણીલાલ ભગવાનદાસ 
શ્રી -મોઢેશ્રર” પ્રિ. પ્રેસ, ખરાનપુરી જાગળ, સુરત, 





સદ્ગત શ્રીયુત ભગવાનજી લક્ષ્મીચ'દ ખોખાણી, 
બી. એ. 


જે '્ભ્નુના પ્રેમમાં મસ્ત રહેતા, જે 
પરમાર્થ ખુદ્ધિથી વ્યવહાર કરી શકતા અને જેને 
સ'ગ મ્હારા જેવા અનેકને વિશ્રાંતિ રૂપ હેતો 
તે-શરીરથી ગત છવાં-અમર, મ્હારા પરમ મિત્ર 
શ્રીયુત જ્નઞગવાનજી લક્ષ્મીચદ 'ખેઇખાણીને આ 
લઘુ ગ્રન્થ અપૈણુ કરી ઇુતાથે થાઉં છું. 


સે।. જે. 


ખીજી આવૃતિની પ્રસ્‍તાવના. 


આ પુસ્તકની પહેલી આવૃતિ સહારા પરમ 
મિત્ર શ્રીયુત ભગવાનજી લક્ષ્મીચદ ખો ખાણીના 
સ્મરણાર્થે તેમના લઘુ ખ'ધુ તરફથી ભેટ આપવામાં 
આવી હતી, પરંતુ વાંચક વર્ગે તરક્‌થી વધારે 
માગણી થતાં આ ખીજી આવૃતિ ભેટ આપવા 
માટે છપાવવામાં આવેલ છે. 


પુસ્તક મળવાનુ ઠેકાણું:--- 
અમૃતલાલ લક્ષ્મીચદ ખેોઃ'ખાણી, 
મારવાડી બન્નર-મુંખઈટ 
અથવા 
અમતભૂવન-ધાટ્કુપર્‌* 





ઘાટકુપર 1 શે 
તા. ૧૧-૮-૨૮ સોતીલાલ જે અણુતાદ 


પણેલી આલવ્રતિની પ્રસ્‍તાવના. 


ભ ગ્રથ મૂળ જર્મન ભાષામાં સહાત્મા 
જેકબ ખબહોમીનેો લખેલ છે. તેની વસ્તુ કિમતી 
જણુાવાથી તેના અગ્રેજી્માં અતુવાદ થચેલ છે 
અને તે ઉપરથી કેટલાક જીજ્તાસુઓની સુચનાથી 
ગુજરાતીમાં આ અતુવાદ કરેલ છે. 


સહાત્મા જેકબ બહેોામીનું જીવન આ 
પુસ્તકને અતે આપેલું છે. તે ઉપરથી જણાશે 
ઝે તે્તું જીવન દેવી કોટીના સહાત્માઓ સાથે 
ઘણા વિદ્વાનો સરખાવે છે. એક સાધુ તો લખે 
છે કે જેટલું આત્મ તેજ આ મહાત્માને મળ્યું 
હેતું તેટલું' હજી સુધી કેઇને મળ્યું નથી. આ 
ખાખત વાંચનાર પોતે પણુ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
આ પુસ્તકમાં આપેલ ઉપદેશથી સમજી શકશે. 


આ પુસ્તકમાં લાકિક પ્રેમની વાત નથી. 
તેમાં અલેોકિક ગ્રેમ સમજાવેલ છે, કે જે બ્રેમથી 


“ ખ્સુમાકર” પોતાની નિત્ય લીલામાં અનેક 
કુસુમ નિત્ય "ીલવે છે. તેની નિષ્કામતા તે તેને 
આધ્યાત્મિક ભાવ છે. તેની રસીક્તા તેને! 
આધિદૈવિક ભાવ છે. 


ખહારના યુદ્ધથી દેશ જીતાય છે, અ'દરના 
યુદ્ધથી કાળ જીતાય છે. કાળ જીતનવાથી મૃત્યુ 
જીતાય છે. તેનો માર્ગ આ પુસ્તકમાં ખતાવેલ છે. 


પક્ષિમના દેશોમાં પણુ કોઈ કોઇ વખતે 
સારા સહાત્મા જન્મે છે, પણુ વ્યાં પ્રવૃત્તિનું ન્નેર 
એટલુ રહે છે કે તેમનો ઉપદેશ ખરાખર ફળીભૂત 
થતો નથો. જેમ આ દેશમાં સોક્ષ એ ચોથા 
ટ ફડ જ « 
પુરૂષાથ રૂપ મનાય છે તેમ વ્યાં મોક્ષ એ સુરૂષાથ 
રૂપ મનાતો! નથી. મનુષ્યના ટુકા જીવનમાં ( અથે, 
હષ ૬ર 
કામ, ધમ અને સોક્ષ રૂપ) ચાર સુરૂષાથે સિદ્ધ 
થાય એવી સમાજ વ્યવસ્થા, રાન્ત્યવ્યવસ્થા અને 
ધમે વ્યવસ્થા કરવાનું કામ સહેલું નથી. બે 
દ્‌ જ 
મુરૂષાથેવાળા લેક ચાર સુરૂષાયવાળા લોકને જીતી 
શકે, પણુ ખહારની જીતથી તેની વિદ્યા, ફળા, 


ઉત્તમ છે એમ કહી શકાય નહિ. ન્યાં સુધી 
પ્રજાતુ' હૃદય ન જીતાય ત્યાં સુષ્રી જીત પુરી 
કહી શકાય નહિ. ખબીન્ન માણુસનુ હૃદત્ર જીતવા 
માટે અલોાકિક ગ્રેમની જરૂર છે, અને તે માટે 
ધર્મ, અને મોક્ષ ષુર્ષાર્થ તરીકે સિદ્ધ થવા ન્નેઇચે. 


માણુસ બુટ અને પાધડી વચ્ચે સમાઈ 
જતો નથી. તેની અ'દર જે જે શકિત, ત્તાન, 
ગ્રેમ, વિગેરે રહેલા છે તે માત્ર અર્થ અને કામથી 
પૂરા ખીલતા નથી. તેથીજ આ દેશમાં ચાર 
પુરૂષાર્થ સિદ્ધ થાય એવી વ્યવસ્થા થઈ હુતી. 


કાળની ઘટનામાં આ "પૃથવી ઉપર બધે 
કાણે એવું જીવન પાછુ ક્યારે આવશે તે કોઈ 
કહી શકે તેમ નથી. ઘણુા। મહાત્માએ આવ્યા 
અને ગયા છતાં તેમના શખ્દ માત્ર જે માણુસે 
સાંભળવાને લાયક હુતા તેજ સમજી શક્યા છે. 


ઘાટયુપર 
તા. 1 સોતીલાલ જે. સહેતા 


રસો વેસઃ 


જગવાન%જ રસમય છે. 


પ્રેમ કુસુમ. 


રિષ્યઃ--ષે ગુરૂ, હું ઉત્તમ જીવન કેવી રીતે 
પ્રાસ કરી શષુ કે જેથી હું જગવાનને 
નઈ શુ, અને તેનો શખ્દ સાંભળી 
શરુ ? 

ઝુરૂઃ-- પ્યારા સુત્ર ! ન્યાં કોઈ પણુ પ્રકારનો 
સ'સાર નથી એવા પ્રદેશમાં એક ક્ષણુ 
પણુ જે તું તને મૂકી શકે તે તું 
ભગવાનના શાખ્ટઠ સાંભળી શાકે. 

રિષ્યઃ--- ન્યાં કોઈ પણુ પ્રકારનો સસાર નથી 


એવે પ્રદેશા નજીક છે કે દ્ર છે ? 
ઝુરૂઃ-- તે પ્રદેશ તારામાંજ છે. મારા પુત્ર ! 
નો થાડો વખત પણુ તારા વિચાર અને 
ઈચ્છા તું ખધ કરી શકે તે ભગવાનની 
આશ્ચયેકારક વાણી તુ' સાંભળી શાકે. 


૧ 


રિષ્યઃ-- 


ગુરૂઃ-- 


ને હું વિચાર અને ઈચ્છા ખ'ધ કરૂં 
તો હું' ભગવાનના શબ્દ શી રીતે 
સાંભળી શકું? 


જ્યારે તુ' તારા વિચાર અને ઇચ્છાથી 
રહિત થઈશ સટલે કે જ્યારે તારી 
ખુદ્ધિ અને ઈચ્છા શાંત થશે, અને તે 
આત્મા અને તેના શખ્ટ પારણુ કરી 
શકશે અને ન્યારે તારો આત્મા અનિત્ય 
અને ખાહ્ય ઈંદ્રિયાની અસરથી ઉપર 
જરે અને ન્યારે કલ્પના બધ થઈ 
પવિત્ર નિવિંકલ્પ સ્થિતિ ઉત્પન્ન થશે 
ત્યારે ભગવાનની વાણી, તેની દ્રષ્ટિ, તેનું 
શ્રવણુ તારામાં પ્રકારાશે અને તે વખતે 
એમ લાગશે કૈ ભગવાન તારી અ'દર 
સાંભળે છે અને જુએ છે; કારણુ કે 
તે વખતે તારૂં શરીર તે તેનું શરીર 
ધરો, ભગવાન તારામાં વાત કરશે અને 


તારા આત્મા સાથે બોલશે અને તારો 
આત્મા તેનો શખ્ઠ સાંશળશ્ે. તેથી ને 
તું તારા વિચાર અને ઈચ્છા શાંત કરી 
શકે, તારી કલ્પના અને તારી ઈ દ્રિયો 
રેકી શકે તો બહુ ભાગ્યશાળી થઈ શકે, 
કારણુ કૈ તે રસ્તે તને ભગવાનનું 
ર્રાન અને સામર્થ મળવાથી સોક્ષ 
મળશે. તારૂં પોતાનું શ્રવણુ અને તારી 
ઈચ્છાજ તને વિલ્લ કર્તા છે. તેથરી 
તું ઈશ્વરને જેઈ શકતો નથી અને 
તેનો અવાજ સાંભળી શકતે નથી. 


શિષ્યઃ--- પણુ ભગવાન સસાર અને જ-તથી 
ઉપર છે તેથી હુ' તેને કેવી રીતે 
સાંભળી શકુ? અને તેને કૅવી રીલે 
નઈ શકુ ? 

ઝુર્‌ૂઃ-- પુત્ર! જ્યારે તું શાંત થઇશ અને 
સાન રાખીશ ત્યારે સસાર અને જગતની 


ડં 


ઉત્પત્તિ પહેલાં જેવા જગવાન હતા 
એવે થઈશ. જેમાંથી આ સસાર અને 
જગત નિકન્યાં છે તે સ્વરૂપના તને 
અનુભવ થશે. વારી પોતાની દ્રષ્ટિ અને 
ઈચ્છા ઉત્પન્ન થયા પહેલાં તારામાં જેમ 
ભગવાન ન્નેતા અને સાંભળતા તેમ તે 
વખતે તું સાંભળીશ અને ન્નેઇશ. 


જ્ઞિષ્યઃ-- ત્યારે મને કઇ વસ્તુ રોકે છે કે જેથી 
હું ભગવાનને નેેઈ શક્તો નથી અને 
તેનો શખ્ટ સાંભળી શકતે નથી ? 


ઝુરૂઃ-- તારી પોતાની ઇચ્છા, તારી વાણી, અને 
તારી દ્રષ્ટિ સિવાય ખીન્નુ' કોઈ તને 
વિક્ન કરતુ નથી. જેમાંથી તું ઉત્પન્ન 
થયો છે તેની ઈચ્છાની સામે તુ તારી 
ઈચ્છા રાખે છે તેથી તુ ભગવાનની 
ઈચ્છાથી ન્નુદ્દો થઈ જાય છે અને તેની 
દ્રષ્ટિથી તારી દ્રછિ જુદી થઈ જાય છે. 


જેમ તારી દ્રષ્ટિમાં તારી ઇચ્છા કેખાઈ 
આવે છે અને તારી ઈચ્છા પ્રમાણે 
તારી સમજણુ ઉત્પન્ન થાય છે તેમ 
તારી ઈચ્છા ભગવાનની 3ચ્છાથી ભેદ 
પાડે છે. વળી તારી ઇચ્છાથી તુ 
ભગવાનને સબ્દ સાંશળી શક્તો નથી. 

જગતના પદ્દથા ઉપર ધ્યાન 
રાખવાથી જેમાં તું' નથી તેમાં તારૂ 
ધ્યાન જાય છે; તેથી તું અવિદ્યાનાં 
ક્ષેત્રમાં બધાય છે. ત્યાં ફરવાથી તારી 
ઈચ્છા તને દખાવે છે, તારી બેડી તુ 
પોતેજ ઉત્પન્ન કરે છે, તાર્‌' કેદખાનું 
તુ' ઉત્પન્ન કરી તેમાં જાતે પૂરાય છે 
અને તેથી તુ તેમાંથી નીકળી શકતો 


નથી અને પ્રેસમય ૬૭વન પ્રાસ 
કરાં શકતે! નથી. 


ફ્ષ્યઃ-- જ્યારે આવોજ મારો હલકે! સ્વભાવ 
છે, આવુંજ મારી બેડીનું બ'ધન છે 


પ 


અને આવીજ હલક” મારી ઇચ્છા છે 
તો હું પ્રાર્થના કરૂ' છુ કે મને કડા 
મારો આવે સ્વભાવ કેવી રીતે 
સુધરે અને હું પ્રેસસય જીવન કેવી 
રીતે પ્રાસ કરી શઘુ' ? 


દ 


ઝુરૂઃ-- તેમાં ત્રણુ વસ્તુની જરૂર છેઃ-- 


૧. તારી ઈચ્છા મૂકી તારે પ્રભુને શારણુ 
જવું નેઇએ, અને તેની જુપા માટે 
અત્ય'ત દીન થવુ ન્નેઃઈએ. 

૨. તારી ઈચ્છા ઉપર તને ધિક્કાર 
આવવો નનેઈએ, અને જે તરક તારી 
ઇચ્છા તને લઈ જાય તે તરફ તારે 
જવુ નહિ. 

૩. તારે દુઃખ સહન કરતાં શિખવું 
નનેઇએ કે જેથી સ'સારના સોહુમાંથી 
છૂટવાનું દુઃ સહન ડરી શકાય. 


આવી રીતે ને તું કરી શકે તે 
ભરગવાન તારી સાથે વાત કરશે અને 
તારી ઈચ્છાને તેના પોતામાં સમાવી 
દેશે, તે વખતે મારા પુત્ર! ત 
ભગવાનના શખ્ટટ તારામાં સાંભળીશ. 


રિષ્યઃ-- આ ઉપદેશ પાળવો અહુ કઠૅણુ છે; 
ટારણુ કે તે પાળવાથી જગતને અને 
મારા જીવનને પણુ છેડવું નેધઇએ. 


ગુરૂઃ-- તેથી નિરાશ થવાનુ નથી. ને તું આ 
જગત છોડીશ, તો! તું એવા જગતમાં 
જઈશે કે જેમાંથી આ જગત ખન્યુ 
છે અને નને તુ' તારૂ જીવન છોડીશ 
તો તને પ્રજુસય ૬9વન મળશો, કે 
જે જવનથીજ તારૂં જીવન ચાલે છે. 
તારૂં જીવન પ્રભુમાં છે, ત્યાંથીજ તે 
તારા શરીરમાં આવ્યું છે અને જેમ 
જેમ તારી ઈચ્છા ક્ષીણુ થશે, નબળી 
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થશે, અને મરશે તેમ તેમ ભગવાનની 
શક્તિ તારી અદર તારા મારફત કામ કરશે. 

રિષ્યઃ-- ભગવાને માણુસને સસાર ભોગવવા માટે 
ઉત્પન્ન કર્ચો છે તેથી માણુસ સસ્તાર 
ભોગવે તેમાં ખોટુ લાગતું નથી. 

ઝુઝ્ૂઃ-- ખહારથી સ'સારને ભોગવે તેમાં કર્ઈ 
મહત્તા નથી. ને તારે 'મષી વાતનુ સુષખ્ત 
જોઈતુ હાય, અને ખધાનેો સ્વામી થવું 
હાય, તો તારે નવો માર્ગ શોધવાની 
જરૂર છે. 

શિષ્ય:--તે માર્ગ કયાં છે કે જેથી હે આખા 
જગતનો સ્વામી થાઉ ? 

ગુરૂઃ-- તારે પહેદ્ઞાં વસ્તુ અને વસ્તુના પડછાયો 
શું છે તેને ભેદ સમજવે વન્નેઇએ. 
અ'દર્નું સ્વરાજ્ય નિત્ય છે અને બહારનું 
કલ્પિત છે તેના ભેદ સમજવે। જેઈએ, 
તું બહારથી સસારના પ્રાણીએ ઉપર 


અમલ કરે છે તે અમલ કલ્પિત અને 
અનિત્ય છે, તેથી તને નિત્ય અને 
સત્ય વસ્તુ મળશે નહે, ઉલટું તને 
પડછાયાનું એટલે કલ્પનાનું સુખ મળશે. 

તું ડાહ્યો થઈશિ તો પ્રજ્ુજુપાથી 
તને સાચુ' રાજ્ય મળશે. તારી ઇચ્છાથી 
કલ્પિત રાન્ય મળે છે અને તે 
રાજ્યમાં તારૂ જીવન ખાય છે, પણુ 
જો તુ' તે સ્વભાવ છોડી દે, કલ્પિત 
જીવન મૂકી દે તો તું જ્ઞાનમય અને 
પ્રેમમય ઉંચુ*'જવન પ્રાસ કરી શકે; 


કે જે જીવનમાં પડછાયો, આકૃત્તિ, કે 
કલ્પના જેવુ' કઈ નથી. 


ત્યાં તુ બધા પ્રાણીનો રાજા થઈશ, 
કારણુ કે તે જીવનમાંથીજ બધાં પ્રાણીઓ 
ઉત્પન્ન થયાં છે. ત્યાર પછી પ"ૃથ્વી ઉપર 
જાઈ તને નુકસાન કરી શકરો નહિ, 
કારણુ કે તું પોતેજ ખખી વસ્તુઓના 


ન 


જેવો થઇ ગયો હોઈશ, અને ખધી 
વસ્તુએ તારા જેવી થઈ ઞઈ હરશે. 

રિષ્યઃ-- હુ બધી વસ્તુઓના જેવો થઈ નાઉ 
તેને માટે ડુંકામાં ડુંકો રસ્તો બતાવે. 

ઝુરૂઃ-- ઘણીજ ખુશીથી. ભગવાન જે કહે છે 
તે યાદ કર. તે કહે છે “ન્યાં સુધી 
તસે નાનાં બચ્ચાં જેવા નહિ થઇ 
જાઓ ત્યાં સુધી તમને સ્વગોનું રાનનય 
મળશે નહિ.” 

આ કરતાં ટુંકો રસ્તો ખીન્ને 
નથી. અગર ખીન્ને કોઇ પણુ સારા 
રસ્તો નથી. એટલું કરીશ તે કે!ઇ તને 
નુકસાન કરી શકશે નહિ, કારણુ કે 
તુ' બધાં પ્રાણીનો મિત્ર થઈ જઈશે. 

તારો આધાર બધાં પ્રાણીમાં રહેલા 


"પરમાત્મા ઉપર રહેશે, અને તારી ઈચ્છા 
તેની ઈચ્છા સાથે એક થઈ જશે; વળી 


૧૪૩૦૮ 


વધારે કહુ' છું તે સાંભળ. અઘરૂં લાગે 
તો સુંઝાઈશે નહિ. 

જે તારે ખધાં સાથે એક રૂપ 
થવુ' હોય તો તારે ખધાંને છેોડવાં 
જોઇશે. કોઈમાં આસક્તિ રાખવી નેઇએ 
નહિ. કોઈ વસ્તુ મળે તો ઠીક એમ 
ઇંચ્છવુ' નહિ. કોઈ પણુ વસ્તુ જે તુ 
તારી ઈચ્છાથી ભોાગવીશ, તારી પોતાની 
કરીશ તે તારે તેનુ રક્ષણુ કરવુ પડશે, 
પણુ જે તું કોઈ વસ્તુમાં આસક્તિ ન 
રાખ તોજ તુ બધી વસ્તુઓથી છુટો 
રહી શકે અને ભ્ઞગવાનના રાજઝુ'વરની 
માકક બધાંનો સ્વામી થઈ શકે. 

કારણુ તે' તારં પોતાનું કઈ ગણ્યું 
નથી. તું કોઇના નથી અને કેઈ તારૂં નથી. 

તેથી તુ' બાળક જેવો થઈ જઈશ 
જે જેને ખખર નથી કે વસ્તુ શું છે? તે 
વખતને જે કે તારામાં સમજણુ રહેશે પણુ 


૧૧ 


વસ્તુની આસક્તિ ન હોવાથી ભગવાનના 
જેવી તારી સમજણુ અને દ્રષ્ટિ થશે. 


ભગવાન બધાંને સમજે છે, પણુ 
તેભ કોઈ સમજી શકતું નથી. 


શિષ્યઃ-- આ હા! આવુ દિન્ય સા!ન મને કેમ 
થાય? કે જેથ્રી હું બધાંને ભગવાનમાં 
જઈ શકુ અને ઈંદ્રિયોનાં સ્ાનથી છૂટી 
શષુ, આવુ સસાર ઉપર સહેલું તેજ 
અને ખખધી વસ્તુઓ ઉપર રહેલું ડહાપણુ 
મને કેમ મળે? હુમણાંતો મારો 
આસપાસ જે જે ચીનને છે તેમાંજ હું 
આસક્ત થઈ ગયો છું તેથીજ હુ' જાલુવા 
ઇચ્છ્ુ' છુ કે હું' તેવી દશામાં શી રીતે 
પહાંચી શષું કે જ્યાં કોઈ મને નુકસાન 
કરી શકે નહિ; તેમ મારું મન કેવી 
રીતે સુધારી શષુ' કે જેથી મારામાં 
સત્વસ્રાન દાખલ થાય. 


૧૨ 


ગુરૂઃ-- તે હું તને સમજવું છું. સાંભળ. આ 
તારાથી ખનરશે ? ઈદ્રિયોના રસ છોડીશ 
તોજ તું ભગવાનનું તેજ ન્નેઈ શક્રીશ, 
અને તેતેજથી ખધી વસ્તુઓ ન્નેઈશકીશ. 

હઉરગવાનના શખ્દો ધ્યાનમાં લે. 
કારણુકે તે તેજરૂષ અને શાખબ્દરૂપ છે. 
તે કહે છે “મારા સિવાય તુ કાંઈ કરી 
શકીશ નહિ” માટે તેને શરણે જવામાં 
વિલ'બ ન કર. તે સેાક્ષદાતા છે અને 
તારા જીવનને શક્તિ આપે છે તેનાથીજ 
તું બધું કામ કરી શકરો; તેનામાંજ 
શ્રદ્ધા રાખ. જ્યાં સુધી તુ' ભગવાનને 
શરણું નહિ જસરા, અને તારી સચ્છા 
તેને શરણુ નહિ કર, અને તેના સિવાય 


ડાઈ છચ્છીશ નહિ ત્યાં સુધી તને 
અચળ શાંતિ મળશે નહિ. 


તારી મરજી પડે તે વિચાર કર 
પણુ તારી ખુદ્ટિની ક્રિયામાં હુર્ષ માન 


૧૩ 


૧૪ 


નહે. તને લાગરો કૈ ન્યાં સુધી તારી 
શક્તિ કામ કરરે, અને ગ્રજ્ીુને શરણુ 
નહિ થાય ત્યાંસુષ્ી તને નિત્યની શાંતિ 
મળશે નહિ. આત્માની શ્રાંતિ આગળ 
કોઈ પ્રાશીતું નનેર ચાલતું નથી. 

પ્રભ્ુછુપાથી તે શાંતિ જ્યારે તને 
મળરી ત્યારે તારૂં શરીર જગતમાં રહેલી 
ખીજીચીન્નેનાં જેવું અજિમાન વગરતું થઈ 
જશે. તારી ખુદ્ધિ દેવી કોટી સહાત્માએ નાં 
ડુઃખના વિચાર કરી શ્રદ્ધ થશે, અને 
ત્યાર પછી તારી શષ્તિથી તુ સ્વગેમાં 
ચાલતો હોય એવું તને લાગશે. 

જે સ્બગેમાંથી ખધાં પ્રાણી ઉત્પન્ન 
થયા છે અને ન્યાં ખધાં જવાનાં છે 
ત્યાંથી તુ બધરી ચીજ્નેને મનથી અ'દર 
નોઇશ. ત્યાંથી ખષી ચીન્નેમાં અને બષી 
ચીજને ઉપર તારૂં રાન્નય લાગશે. સ્વગે અને 
પૃથ્વી બન્ને ઉપર તારી શક્તિ નામશે. 


શિષ્યઃ-- હે ગુરૂ, મારી અ'દર જે વાસનાએ। 


ગુરૂઃ-- 


રહેલી છે તે મને એવો પકડી રાખે 
છે કે, હું મારી ઈચ્છા પ્રમાહે રારણુભાવ 
રા'ખી શકતો! નથી. તો! મારે શું કરવું ? 
આ ખાબતથશ્રી ગભરાવાનું નથી. જે વખતે 
તારી કચ્છા ઈ દ્રિયાથી છૂઢી થઈ ગઈ 
હાય એમ લાગરે તેજ વખતે તારી 
ઈંદ્રિચો તને છેડી દેશે. તે જગતમાં 
છે અને તારૂં શરીર પણુ જગતમાં છે, 
પણુ આત્માથી તુ શશ્વર સાથે ચાલે છે. 


અને સ્વગેમાં વાતો કરે છે. જ્યારે તુ 
તારા મનથો અને શરીરથી છટીકા, તા 


ઈંદ્રિચોથી «દા થઇશ ત્યારેજ તુ' પ્રભુના 
જેવું જીવન જીવી શકીરા. મરણુ સમયે 
જેમ શરીરથી આત્મા જુદો થાય છે 
તેમ ઈદ્રિચોથી તારી ઇચ્છા છૂટી થાય 
તો ઈદ્રિચાને પણુ મરેલી સમજવી. 
જેમ જગતમાં શરીર રહે છે તેમ 


૧૫ 


શરીરમાં ઇંદ્રિયો રહે છે; પણુ «ને તારી 
ઇચ્છા ઈંદ્રિચોમાં દાખલ નહિ થાય. તે 
ઇંદ્રિયો પોતે તારી ઇચ્છામાં દાખલ 
નહિજ થઇ શકે; તેમજ તારી ઇંદ્રિયો 
તારા આત્માને સ્પર્શ કરી શકશે નહે 
તેથીજ એકડ મહાત્માએ કહ્યું છે કે 
“ તમારી વાતો સ્વર્ગમાં ચાલે છે, તમારૂ 
શરીર ૯ગવાનનું મદિર છે અને 
ભગવાન તમારામાં રહે છે” તેથીજ 
ખરા ભકેતો। ભગવાનનાં મ'દિરો છે એટલે 


જુ ભગવાન તેમના મનમાં રછે છે અને 
વાસના તેમનાં શરીરમાં રણે છે. 


શિષ્યઃ--- જે જગવાન મનમાં રહેતા હોય તો 
શી રીતે વલેવું કે જેથી તે મારાથી 
ફે્‌રીથી દ્રર થાય નહિ ? 

ઝુજ્રઃ-- મારા પુત્ર! જાગવાનના શબ્દ યાદ ડર. 
તે કહે છે કે “જે મારા શખ્દમાં રહે છે 
તેનામાં મારા શખ્દો રહે છે.” નને તું 


૧૬ 


ભગવાનના શાખ્દમાં રંડેશે તો તેને 
શખ્ઠ અને આત્મા તારામાં રછેશે અને 
જે તુ' જ્ઞગવાન પાસે માંગીરા તે તને 
આપશે. પણુ ને તારી ઇચ્છા વાપ્નામાં 
જશે તો તું જ્ઞગવાનથી છૂટો થઈ 
જઇઈશે અને ત્યાર પછી લ્રગવાનમાં 
રહેવા માટે તારે ખહુજ દીનતા રાખવી 
પડશે અને ઘણુંજ તપ કરવુ' પડશે. 
લે વખતે તને વાસના છોડવાનું ઘણુંજ 
દુઃખ થશે, અને દેહનું અભિમાન 
મૂકવાનુ' ગમશે નહિ. તેથી તુ' આવી 
રીતે તેના શખ્ઠ પ્રમાણે વર્તીશ તેજ 
તારી વાસના નિત્ય ઓછી થશે, અને 
તારી ઇચ્છા નિત્ય સ્વગે તરફ ચડતી 


જશે અને ત્યાં 'મભુની અને તારી 
ઈચ્છા એક થઈ જશે. 


શિષ્યઃ-- મારા ગુર્‌! મને સસમન્તવે। કે મારે 
હમેશા તપ શી રીતે કરડું, હુમેશા 


૧૭ 


વાસના શી રીતે છોડવી, હુમેશા દીનતા 
શી રીતે રાખવી. 
ઝુરૂઃ-- જે વસ્તુ તને ગસે તે છેડ અને જે 
વસ્તુ ન ગમે તેના પર પ્રેમ 5૨, એવી 
રીતે તારૂં તપ હમેશા ચાલુ રાખ. 
શિષ્યઃ-- મારે કઈ વસ્તુ છોડવી ? 


ઝુરૂઃ-- જે વસ્તુમાં તને રસ આવતે હોય, 
જે વસ્તુ તને પ્રિય હાય, જેમાં તને 
આસક્તિ હાય તે બધી ઇેોડ. જે 
દેખાય છે એવી વસ્તુઓ, જે ઈ દ્રિયોથી 
ભોગવાય છે એવી વસ્તુએ, જેનાથી 
માણુસની ઈચ્છા તૃત થાય છે અને 
વધે છે તે બધી છેડ અને તેને તારા 
દુશ્મન સમજ. આતું નામ ગસે તે 
છોડવું અને ન ગસે તે ચાહુવુ 
જગતના ઠપ: સહુન કર. એમ 
દરરાજ તપ કરી જઝતથી છુટો થા. 


૧૮ 


ત્યારેજ તારી વાસનાને તુ છેડી 
શકીશ, અને નિત્ય સુખના સ્થાનમાં 
જઇ શકીશ. 
ભગવાન કહે છે કે “તને મારામાં 

આરામ મળશે પણુ જગતમાં ચિ'તા 
મળશે. મારામાં શાંતિ મળશે પણુ 
જગતમાં ટુઃખ મળશે.” 

શિષ્યઃ-- આવી ચિંતા અને દુઃખ સહિત હું 
જગતમાં કેમ રહી શકુ અને નિત્ય 
શાંતિ કેમ ન ચુમાવું અને જગતના 
માહુમાંથી કેવી રીતે બચુ, અને ઉચુ 
જીવન શી રીતે પ્રાસ કરી શકુ? 

ઝુરૂઃ-- ને તું દરરોજ એક કલાક શ્રદ્ધાથી 
ખધી વાસનાઓ ઉપર જઈશ, સામાન્ય 
દ્રદછિ અને સમજ પણુ છોડીશ, વાતચિત 
ખ'ધ કરીશ, અને કલ્પના છેડી જગવાનની 
જુપા માગીશ અને તેને શરણું જઇશ 


૧૯ 


તો તને મૃત્યુ ઉપર રાઝ#ય કરવાની 
અને અસુરને મારવા માટેની શક્તિ 
મળરે, અને નર્ક અને જગતને તારી 
નીચે દાખી શકીશ. ત્યારે તું ખધા મોહથી 
છુટીશ અને બધાથી ઉત્તમ થઈ શકીશ. 


શિષ્યઃ-- આવી સ્થિતિ નેને પ્રાસ થાય તે 
મનુષ્ય ખરેખર ધન્ય છે, પણુ મારા 
જેવા પામર માણુસને આવી સ્થિતિ 
શી રીતે પ્રાસ થાય ર અને આવી 
વાસના રહિત સ્થિતિ મારા મનને ન 
મળે તો મારૂં શું થાય? હું તો જીવતે 
સૂએ એમ તે વખતે બૂમ મારૂં. 

ઝુરૂઃ-- પુત્ર, તું નિરાશ શા વાસ્તે ખને છે. 
તારૂ હૃદય મજબુત કર. તુ તે ઉંચી 
સ્થિતિ મેળવી શકીશ. શ્રદ્ધા રાખ 


તે ખષી વસ્તુ મળી શકશે. ને એક 
કલાક અથવા અર્ધા: કલાક પણુ ખધી 


૬૦ 


વાસનાએ છેડી તારી ઈચ્છા છૂટી કરી 
શકે અને નિવિકલ્પ સ્થિતિ પ્રાતત ઠરી 
શકે તો ભ્રગવાનની મુપાનું' તેજ તારી 
અદર દાખલ થશે. થનો મધુર બ્રેમ 
તારી અદર ઉર'!ન્ન થશે કે જેનું 
વાણીથી વણું:ન્‍ન થઈ શકે તેમ નથી તે 


સ્થિતિમાં ભગવાનના કુપાયુક્ત અગમ્ય 
શખ્દો તું સાંભળીશ. 


તારા આત્મામાં સુખ ઉત્પન્ઞ થશે 
અને તે સુખ જગતનાં ખધાં માલ અને 
બધી વસ્તુઓનાં સુખ કરતાં વધારે લાગશે. 
રિષ્યઃ--- જીવનને માટે તો આ ખરેખર ખહુજ 
લાભકારક છે પણુ વાસના વર શારીર 
રહી શકતુ નથી તેનુ શું ડરવું ? 
જઝુરૂઃ-- ઉપર ખતાવેલ ઉપાયથી તારૂં શરીર 
ભગવાનના શરીર જેવુ' થઈ જરો. એને 
ભાવાર્થ એ છે કે તારા શરીરમાં 
ભગવાનના ગુણુ દાખલ થશે. 


૨૧ 


શરીરની વાસનાઓ છૂટતી જશે, 
શરીર પ્રારખ્ધને એટલે હઉંશ્વરની ઈચ્છાને 
આધીન રડેશે તેનામાં ઉચા ભાવે 
ઉત્પન્ન થશે. ભગવાનના ન૩પ્કો કરેલ 
વખત પ્રમાણુ અને પર્મ પ્રમાણે 
તેનો સેક્ષ થશે, ભગવાન અને 
સાધુઓના શરીર જેવું તારૂ શરીર 
થઇ જરે. 
શિષ્યઃ--- પણુ આ શરીર હાલની સ્થિતિધાં અહુજ 
અભિમાની છે. ખોટી કક્પના અને 
વાસનાના પડછાયા વચ્ચે રહે અને 
વાસનાની શક્તિથી તે જમીન ઉપર 
ચાલે છે તેથી મને ખહુ શકા થાય 
છે કે રખેને તે મને નિરાશ કરે, ભગવાન 
પાસે જવા ન દે; ભાર રૂપ થાય અને 
સવમાં જેવી નજીવી ચીન્નેમાં સુખ માને, 
ખહારની ચીન્નેમાં આસક્ત થાય; મને 
નીચા પાડે, તો પછી મારે જગતમાં 


રર 


ઝુરૂઃ-- 


રહેવા છતાં સ્વગેષ્પાં વાતચિત શી રીતે 
કરવી ર? આ શારીરતું મારે શું કરવુ 
કે જેથી હુ સ્વગે સાથે વાતચિત કર્ર 
શકુ' અને જગતની વાતોથી છૂટું 

તેને વાસને એકજ રસ્તો છે અને તે 
એ કે જે શરીરને તું પશુવૃત્તિવાળુ 
કહે છે તે શરીર ભગવાનને અર્પણુ 
કરી દેવું આ શરીરરૂપી અશ્વનોા અશ્ચસેઘ 
કરવે। અને તેમ કરવાથી તે તેના શરીર 
જેવું થઈ જરે. તેથી તુ' દેહની આસક્તિ 
છોડ અને તારા મનનો સ્વભાવ ફેરવ. 
તે સ્વભાવ જરવવાથી શરીર ઉપર તારી 
સત્તા જામશે, તને ઈશ્વરની ઇચ્છાની 


ખખર પડશે અને તેના અતુગ્રહથી 
તારૂં જીવન ચાલશે. 


આ પ્રમાણે કરવાથી શરીરની 
પશુવૃત્તિ ખહાર્થી અને અ'દરથી ઘટતી 
જશે. ખહારથી એટલે કે અહુંડાર, 


૨૩ 


ખોટી રૂઢી, અને જગતની ફેશનથી 
છૂટશે. તારૂં જીવન, જગતના ભપકાનુ; 
દઃભનું, અભિમાનતનું અને અહકારતું 
દુશ્મન થરે. અ'દરથી પશુવૃત્તિઓ 
મરશે, તેની સાથે લોભ અને ઈ દ્રિયોના 
સ્વાદ પણુ મરરે, અને તારૂ મન અને 
ઈચ્છા નવા થશે. તે આત્માને તાબે 
રહશે, અને ભગવાન તરજ દોરાશે, 
તેથી તારૂં શરીરભ્મગવાનને રહેવાનું મદિર 
અની જરે, અને તુ દરેક નતના:વિકાર 
અને વાસનાઓથી મુક્ત થશે. 


શ્િષ્ય:--- જગત આ કામને અને ક્રિયાને ધિષ્કારશે 
કારણુ કે આ ખધું જગતના વ્યવહારથી 
વિરૂદ્ધ છે તેથી આવી સાધના શી 
રૌતે થઈ શકે ? 


ઝુરૂઃ-- એમાં તને કંઈ તુકસાન થરે નહિ; 
પણુ ઉલટો તને આન* આવશે, કારણુ 


ન્૪ 


શિષ્યઃ-- 


કે તારૂં શરીર જગતનો વ્યવહાર છેડી 
ભગવાનના જેવું થશે અને જાગવાનના 
મધુર પ્રેમની અસર તારા ઉપર થશે. 
કેટલાક માણુસમાં તમે જણાવેલ આવે 
ઉત્તમ સ્વભાવ આવી શફે તે વિશે મને 
શકા નથી તોપણુ મારી દશા સુડી 
વચ્ચે સો'પારી જેવી છે. કારણુ કે મને 
હેજુ ૨૧ગવાનના અનુગ્રહુની પુરેપુરી 
અસર થઈ નથી. જભ્ગવાનના અતુગ્રઢુ 
ઉપરજ આધાર રાખી શકાય તે કેવુ 
સાર્‌? પણુ મને ખીક લાગે છે. મારી 
ધીરજ રહેતી નથી તેથી એક સવાલ 
પૂછ છું. 

જગતનો કોધ જેમ ખહારથી 
દુઃખ આપે તેમ અ'દરથી જ્ઞગવાનને 
ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય તો મારે શું ડરવુ'? 
જેમ દેવીકેોટીના કેટલાક મહાત્માઓને 
થાય છે તેમ. 


રપ 


ઝુરૂઃ-- લલે તેસ થાય. જેમ જગતતું તેઓના પર 
દુઃખ પડયું હતું તેમ ભલે તારા ઉપર 
પડે, અને જ્ઞગવાને જેમ તેઓને વિરહ 
દુઃખ આપ્યું હૂતુ' તેમ તને પણુ થાય. 
આવા સન્‍નેગામાં તેઓએ શું કર્યું હતું ? 
તેઓ પોતાનો આત્મા જગતના "પિતાના 
હાથમાં સોાંપી દઈ આ અનિત્ય 
જગતનું દુઃખ છોડી નિત્ય આન'દમાં 
ગયા. તું પણુ તેમ કર અને તેમ 
કરવાથી તાર્‌' સરણુ એ તાર્ઝ્‌ 
૪6વન થશે. 


શિષ્યઃ-- ભલે તેમ થાય, મારૂ' શરીર લલે 
ભ્ગવાનને શરણું થાય, પણુ મને 
જાણુવાની ઈચ્છા છે કે આ દુઃખી 
જગત છોડીને મારૂં શરીર સ્વડીમાં 
જરો ત્યારે તે શરીરનુ' શું' થશે ? 

ઝુરૂઃ-- ડું આ જગતના વિરોધી ભાવમાંથી 


૨% 


છટી જગવાનના અતુગ્રહુથી આ હાડકાં 
અને ચાંમડાંના શરીરમાં રહેલાં રુઃખ 
અને દિલગીરીથી છૂટીશ કે જે દુઃખ 
ઈદ્રિયાના ભાગથી ઉત્પન્ન થયાં છે; 
વળી આત્માને વિકાસ થશે. તુ' દેવભાવ 
પામીશ એટલે કે તારા દેવત્વમાં 


દાખલ થઈ જઈશે. જગવાનના પ્રેમમાં 
ડુબી જઈશ. જ્નગવાનનાં મધુર નામથી 


તારો સ્વભાવ જીવશે અને સોટો થશે, 
તેની અ'દરથી એક નવી ફુનિયા નીકળશે 
અને ત્યાં કોધ મટી જઈ પ્રેમ અને 
આનદ ઉત્પન્ન થશે. ત્યાં મનુષ્ય 
ભગવાનના બ્રેમમાં મસ્ત ૨હેરો. તેનુ 
કપડુ' પહેરશે. જગતની ખધી ચીનજેનું 


રહુસ્ય સમજશે કારણુ કે ભ્નગગવાન 
સિવાય કેોઈપણુ ચીજ તેને સ'તોષ 


આપી શક્શે નહિ, કોઇ પણુ વસ્તુ 
તેને નુકસાન કરી શકરે નહિ. 


નપ 


ભગવાનને પ્રેમ બધ્રી વસ્તુએ।થી 
ઉત્તમ છે, વધારે શક્તિવાન છે, ન્યાં 
સુધી મનુષ્ય તે ગ્રેમમાં રહેશે વ્યાં 
સુધી તેને વાસનાનું' ઝેર ચડશે નહિ 
અને મરણુની સત્તા નાશ પામરે. 
અ'દરથી અને ખહઢારથી કોઈ પણુ તેને 
નુક્સાન કરી શકરો નહિ, અને શરીર 
નક માં હોય કે પૃથ્વી ઉપર હાય તે 
સરખુજ લાગશે, કારણુ કે શરીર અહીં 
હાય અગર ચાં હાય તો પણુ તેતું 
મન ભ્રગવાનના ગેમમાં સ્થિર હોય છે. 
એનો અથે એમ કે તે સ્વગમાં રહે છે. 


શિષ્યઃ-- આવી રીતે જીવન ફેરવવાથી અને 
જગતને તિરસ્કાર કરવાથી મનુષ્યનુ 
શરીર આ જગતમાં કેમ નભી શકે? 
અને પોતાના કુટુંબીઓનુ' ભરણુપોાષણુ 
શી રીતે કરી શકે? 


ર૮ 


ગુરરઃ-- 


આવા મનુષ્યને જગત જેટલે લાભ 
આપે તેના કરતાં વિશે" લાભ મળે છે 

ભગવાન તેના મિત્ર ખને છે. તેના 
(પાર્ષદ) ટ્ૂત પણુ તેના મિત્ર બને છે. 


ભયમાં અને જર્રીઆત વખતે તેએ 
તેનુ રક્ષણુ કરે છે અને તેને બચાવે 


છે તેથી તેણુ કેઈ પણુ ન્નતના ટુઃખથી 
બીઠવું નેઇએ નહિ, કેઈ પ્રાણી તેને 
નુકસાન કરી શક્તું નથી. ભગવાન 
તેના મદદ કર્તા છે, તેની શક્તિ પૂરતી 
છે, ભમવાન તેના સુખદાતા છે. કોઈ 
વખતે એમ લાગે કે ભ્રગવાન સુખ 
દતા નથી પણુ તે તેની પરીક્ષા માટે 
હાય છે અને ભ્રગવાનના પ્રેમનુ 
આકર્ષ-ણુ વધારવા માટે હોય છે જેથી 
અતે તે મતુષ્ય વધારે દ્રઢતાથી તેની 
પ્રાર્થના કરેઅને પોતાની ખધી વૃત્તિઓ 
તેને શરણે કરે. 


છ 


શિષ્યઃ--- પણુ આમ ડરવાથી તે તેના ખપ્રા સારા 
મિત્રે ખે!ઇ બેસશે. તેથી તેને જરૂરીઆત 
વખતે કેઈ મદદ કરશે નહિ. 


ગુરૂઃ--- પણુ તેના ખધા ભલા મિત્રે!નાં હૃદયને 
કબજો તેને મળે છે અને તેના શતુ 
સિવાય તે ક'ઇ ગુમાવતો નથી કે જે 
શત્રુ પહેલાં તેને તેના દભ અને 
ભપકાને લઇને ચાહતા હતા. 

શ્પિષ્યઃ-- તેને તેના ભલા મિત્રોનાં હુદય શી રીતે 
મળી શકે? 

ગઝુર્ૂઃ-- જે ભ્રાગવાનના ભક્ત છે તે તેના મિત્ર 
થાય છે અનેતે તેનું છુટું'ખ ખને છે; કારણુ 
કે ભગવાનનાં બધાં બાળકે ભગવાનમાં 
એક થઈ રહે છે અને તે સવેવ્યાપક 
ભગવાન બધામાં એકજ છે તેથી તેનાં 
શરીરમાં રહેલાં ખધાં તેના મિત્ર ખને 


પૂ 


છે. ઝાડનાં પાંદડાને જેમ મૂળ સાથે 


સબધ છે અને મૂળનો રસ પીએ છે 
તેમ બધા ભડતોા ભગવાનનો બ્રેમ ચાહે 
છે અને તેમાંથીજ પોતાતું જીવન લે 
છે તેથી મિત્રોની અને સગાંની ખોટ 


પડતી નથી. તેએ ખધા ભગવાનના 
પ્રેમરૂપી મૂળમાં તેની સાથે ન્નેડાએલાં 


હાય છે. તેએ ખધાં એક જ્નતીનાં અને 
એક લેહીથી ઉત્પજ્ન થએલાં છે. એકજ 
પ્રાણુ અને બ્રેમના વૃક્ષમાંથી બધાને 
ચેતન અને રસ મળે છે. આ સમિત્રાજ 
મિત્ર તરીકૈ રાખવા લાયક છે. નને કે 
તે ઓળખીતા ન હોય તો પણુ શરીર 
છૂટયા પછી પણુ નિત્ય તેના મિત્ર થઈ 


રહે છે. તેથી તેને ખહારના ફોઈ 
સિત્રાની જર્‌ર પણુ રહેતી નથી. 


જેમ સહાત્મા જન્મે છે ત્યારે 
તેઓને કોઈ મિત્રોની જરૂર પડતી નથી 
અને ધમેગુરૂએ તેમને ચાહુતા નથી 


૩૧ 


૩ર 


જૂ 


ક્ારણુ કે તેઓ તેતું અતુકરણુ કરતા 
નથી, તેમજ તેની સાથે ક સબધ 
રાખતા નશ્રી. ડારણુ તે આ જગતથી 
વિસ્રુખ હોય છે. તો પણુ જેએ। તેના 
ગ્રેમને લાયક હે!પ્ય છે તે તેએ ને ચાહે 


જૂ 


છે અને તેની આઝસ્તા માને છે. 


એવીજ રીતે જેએ સત્યને 
અને ધર્મને ચાહે છે તેઆ એવાજ 
પ્રમાણિક મનુષ્યને ચાહે છે અને તે 
ટ્ર રહેના હોય તો પણુ હૃદયથી તે 
નજીક હોય તેમ લાગે છે. શરીરથી 
“્નુદા જણાતાં છતાં મનથી તે તેની 
સાથે એક થઇ રહે છે. 


સત્ય તરફે શ્રમને લઇને એનાં 
જીવનમાં અને તેના શખ્દમાં સત્ય 
સ્ફૂરે છે કે જેથી એવા સ્વભાવનાં 
ખધાં માણુસ પ્રગટ રીતે અથવા ગુ 


શિષ્યઃ-- 


ગુરૂઃ-- 


રીતે તેના મિત્ર બને છે, તેનાં હૃદયમાં 
મળે છે. ઉલટું તેની સો।બતથી તેને 
સુખ થાય છે. તેની સોબત ખીનાઓ 
શૈધતા આવે છે, તેની સાથે વાતચીત 
ડરવા, તેની સલાહ લેવા છુપી રીતે 
તેની પાસે આવતા નાય છે. જગતથી 
ખીતા ખીતા પણુ સત્યની ખાતર તેઓ 
તેને વશ થાય છે. 

આવી રીતે તારા ન્ાણુવામાં ન 
હાય એવા અને ન્ાણુવામાં હાય એવા 
ઘણા મિત્રે તને મળરે અને તેને 
સખધ જગત સમજી શકશે નહિ. 
ષણુ જગત ધિક્કારે તેથી દુઃખ તો 
થાય અને મનુષ્યો તુચ્છકારે તે સહુન 
કૅરવું પડે. 
જે હુમણાં તને સુશ્કેલ લાગે છે તે 
પાછળથી તતે સુખરૂપ લાગશે. 


૩૩ 


રિષ્યઃ-- જેએ મને ધિષ્કારે તેના ઉપર મને 


. ગુરઃ-- 


૩૪ 


પ્રેમ કેમ થાય? 


હમણાં તને જગતતું ડહાપણુ ગસૅ છે; 
પણુ ન્યારે તને ભગવાનતું ડહઢાપણુ 
મળશે ત્યારે તને લાગશે કે જગતતું 
ડહાપણુ એ મૂખંતા છે. જ#ગત જેને 
ધિષ્કારે છે તે “ તને” નહિ પણુ ખોટાં 
જીવનને અને જ્યારે તુ પોતે જગતમાંથી 
તારૂં મન છોડી જગતની વાસનાઓને 
ધિક્કારીશ ત્યારે તું પણુ જે લેકે! તને 
ધિક્કારતા હશે તેને ચાહીર તેથી તુ 
સોહુને જીતી શકીશ અને ઈ દ્રિયોને 
જીતી સચમ પાળી શકીશ. 


આ સાધનામાં તું તને પોતાને 
ધિક્કારીશ અને પોતાને ચાહીશ. હુ 
કહું છું તું' તારા ઉપર પ્રેમ રાખ. જેટલે 
છે તે કરતાં પણુ વધારે પ્રેમ રાખ. 


શિષ્યઃ-- પણુ એકજ મનુષ્ય પોતાને ચાહે અને 
તેજ પોતાને ધિષ્કારે એ ખાબત એકી 
સાથે શી રીતે ખની શકે ? 


ઝુરૂઃ-- તારા ઉપર ગ્રેમ કરવામાં તુ' તારા ઉપર 
ગ્રેમ કરતે નથી પણુ ભગવાનના પ્રેમથી 
જે તને મળ્યું હાય તેના ઉપર તારે 
ગ્વૈમ કરવાને! છે. ભગવાને આપેલી સારી 
ભાવનાએ।, લેત્તુ' ડડાપણુ, તેની ભલાઈ) 
તેનું સાંદય વગેરે ઉપર અને ભગવાનની 
વિભુતી ઉપર તારો બ્રેમ જામશે અને 
તેવા સ્વભાવથી તારા મિત્રે ઉપર પણુ 
તારો પ્રેમ રહેશે. તું તને ધિક્કારીશ 
એનો અર્થ એમ છે ઝે જે ખરાબ 
વાસનાઓ તારામાં રહેલી હોય તેના 
ઉપર તને ધિકકાર થશે. જે તારામાં 
ખોટો ભાવ હોય, અહુતા;, ભય હોય, 
ભૂલ્ર ભરેલો સ્વભાવ હોય તે સર્વે 


૩૫ 


તારે દૂર કરવાં ન્નેઈએ, કે જેથી તારૂં 
જીવન પ્રત્રુમય ખને. 
ગ્રેમમાં સ્વાર્થ રહી શકતે! નથી. 
તે વિરૂદ્ધ સ્વભાવનો છે. બ્રેમ 
અભિમ!નને શત્રુ છે. “હું ડરૂં છું' તેવા 
ભાવનો શત્રુ છે. બધી મર્યાદા અને 
ખ'ધનનેો શજુ છે, તેથી આ વિરદ્ધ 
સ્વભાવ એક મતુષ્યમાં રહી શકેજ 
નહિ. એક ખીનને ટ્ર કરે છે. પ્રેમને 
સ્વગેમાં રહેવુ' ગગેૅ છે અને અહ કારને 
જગત અને જગતની ચોન્ેમાં રહેવું 
ગમે છે. અહુતા મમત્વ, તેજ નર્ક છે. 
તેથ્રી મ્રેમથીજ જીવન ગાળવુ' નનેઇએ. 
ઉત્તમ જીવન કરવાને। બીને રસ્તોજ નથી 
રિષ્યઃ--- પૂજ્ય ગુરૂ! આવુ ગ્રેમમય જીવન કેમ 
ગાળવુ' તે આપ પાસેથી સાંભળી મને 
ઘણ્‌ાજ સ'તોષ થયો છે. કારણુ કે તેથી 
ઉત્તમ જીવન પ્રાસ થાય છે. પણુ મને 


૩૬ 


કહા કે પ્રેમ અને દ્વેષ, મિત્ર અને શુ, 
સાથે રા માટે રહે છે ? એકલે! પ્રેસ જ 
પ્રશુએ ઉત્પન્ન કર્યો હોત, તે! પ્રભુને 
ન ચાલત ? શા માટે સુખ અને ડુઃખ 
ભેગાં રાખ્યાં છે ? 

ઝુરૂઃ-- જે ડુઃખની વચ્ચે પ્રેમ નહોત તો પ્રેમ 
કરવાની કોઈ ચીજ નહોત. પણુ બ્રેમની 
વસ્તુ જે આત્મા છે તેને દુઃખ થાય 
ત્યારે આત્મા ઉપર બ્રેમ કરી તેને 
ટ્ૂઃખથી છેડાવવે પડે છે કે જેથી ગેમ 
ફેૂરીથી નામે. વળી દ્વેષ ન હાય તો બ્રેમ 
$]' છે; તે પણુ મનુષ્યને ખબર ન પડે. 
જેમ શજુ વગર મિત્રની કિમત થતી 
નથી તેમ ખ્રેમની શકિત વાપરવાની 


જગ્યા ન હાય તો ગ્રેમની શકિતની 
ખબખર ન પડે. 


શિષ્યઃ-- પ્રેમનો ચુણુ, તેની શકિત, તેનો મહિમા 
વગેરે મને કહો. 


૩૭ 


ગુરૂઃ-- 


૩૮ 


મેમનેોા ગુણુ કાંઈ નથી અથવા સર્વ 
ગુણા તેના છે. એટલે કે જે કાંઈ 
દેખાતું નથી અને જેમાંથી આ ખધી 
વસ્તુઓ ઉત્પન્ન થઈ છે તે બ્રેમ છે. 
તેની શકિત ખધી વસ્તુઓમાં છે. લેને 
મહિમા જગવાન જેટલે છે, તેને! ગુણુ 
બધા ગુણુના પણુ ગુણુ છે. 

તેની શકિત સ્વર્ગ અને "ૃથ્વીને 
ધારણુ ટર છે. તેનો મહિમા ભગવાનની 
રચના કરતાં મોટો છે. કારણુ કે તે 
નિત્ય રહે એવી સોટી રચના નિત્ય કરી 
શકે છે. આથી વધારે શું કહું ? ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ વસ્તુ કરતાં પણુ પ્રેમ મોટે છે. 
સોટામાં મોટી વસ્તુ કરતાં પણુ ગ્રેમ 
મોટો છે. અસ્રુક દ્રછિએ તો ભગવાન 
કરતાં પણુ પ્રેમ મોટો છે. 

તત્ત્વ દ્રછિએ તે! બ્રેમ ભગવાન 
છે; અને ભગવાન ગ્રેમ છે. પ્રેમ સથી 


ઉત્તમ હાનાથી તે ખધા ગુણુાનો ગુણુ 
છે, કે જેનાથી બધુ' ઉત્પન્ન થયું છે. 
ગ્રેમ રાજાના પણુ રાનન છે, તેથી ખખી 
શકિતઓની શકિત છે. તેમાંથી ખષી 
શકિત નીકળી છુટું છુટું કામ કરે છે. 
મ્રેમજ પ્રભુનું એશ્ચર્ય છે કે જેમાંથી 
આ ખધુ' આશ્ચર્યકારક જગત તોના 
ચુલા દાસોએ ખનાવ્યુ' છે. જેને પ્રેમ 
મળે છે તેને કાંઈ મળતું નથી અથવા 
તે બધુંજ મળે છે. 

રિષ્યઃ-- પૂજય ગુર્‌! આ મને કેવી રીતે સમજાય ? 


ગુરૂઃ-- પ્રેમનો ગુણુ કાંઈ નથી અને તેમાંથી 
આ ખધું જગત ઉત્પન્ન થયું છે, એને 
અર્થ એમ સમજવાનો છે કે જ્યારે 
તુ' વાસનાથી સુકત થઇશ અને આ 
ખધાં દ્રષ્ય જગતથી છૂટીશ અને 
જગતની દ્રષ્ટિએ શૂન્ય જેવો! થઈ 


૩૯ 


જઇશ ત્યારેજ ડં નિત્ય એક સ્વર્પને 
પ્રાપ્ત થઈશે. તે સ્વરૂપ ગભગવાન છે. 
તે વખતે તારી અ'દર પ્રેમનો ઉચો 
ગુણુ પ્રગટ થશે. 

સે' જે કહ્યું કે તેની શક્તિ ખખી 
ચીનની અર છે; તેનો અર્થ એ છે 
કે'જે તું તારા આત્મા અને શરીરમાં 
અતુભવ કરે છે. ન્યારે તારી અદર 


ગ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે તે જણાય 


છે. તેની શક્તિ અગ્નિ ડરતાં પણું 
વધારે છે, કે જેથી આગળના વખતના 
મહાત્માઓ અને અતુયાયીઓએ ગ્રભુની 
સાથે સદેહે વાત કરી હતી. 

ત્યારે પ્રભુનું એશ્ચર્ય તેઓની 
અદર ઉતર્યું” હેતું. પ્રશ્નના દરેક કાર્યની 
અદર પ્રેમ રહેલો છે એ તુ પણુ ન્નેઈ 
શકીશ અને અ'દરથી દરેક વસ્તુના ગુણુ 
અને શક્તિ તેમાં રહેલાં નઇ શકીશ 


અને ખહારથી તેની આકૃતિ ગેમમાં 
રહેલાં ન્નેઈ શકીશ. 

મે' જે કહલ્યુ' છે કે પ્રેમનો 
મહિમા ગ્રભુના મહિમા જેવો મોટો 
છે તેનો અર્થ એ કે પ્રભુની સાથે 
એક થવાથી તે તને પ્રભુ જેવો કરી 
મૂકે છે. પ્રેમથી મનુષ્ય તેનો મહિમા 
પ્રાસ કરે છે અને તેથી તેની શકિત 
પણુ પ્રાસ કરે છે. પ્રેમમાં રહેલા 
હદયનો મહિમા કહી શકાતો નથી. 
કારણુ કે તે જીવાત્માને ધી સ્ર્ષ્ટી 
જેવડા સોટો કરી મૂકે 


જ્યારે ગ્રેમની ગાદી તારા હૃદયમાં 
સૂકાશે ત્યારે શખ્ટથી ન કહી શકાય 
એવે ગ્રેમનાો મહિમા તારા અનુભવમાં 
આવરે. વળી સે જે આગળ કહ્યુ' છે કે 
ગ્રેમનો શુથુ ખધા ગુણુના પણુ ગુણુ છે. 


૪૧ 


૪૨ 


તેનો અર્થ એ છે કે જે ખધી ચીનને 
જડ અને ચેતન ઉત્પન્ન થઇ છે તેનું 
મૂળ પ્રેમ છે. મ્રેમથીજ ઉત્પન્ન થએલી 
બધી ચીકે પ્રેમથીજ ચાલે છે. ઇશ્વરના 
કાયદાને અનુસરે છે અને વસ્તુનાં 
સ્વભાવ પ્રગટ કરે છે. ગ્રેમના આ 
સ્વભાવથી ખધા પ્રાણીના જીવને જીવન 


મળે છે અને ખધી ક્રિયાને શકિત 
મળે છે, 

પ્રેમ ખધા જગતમાં વ્યાપી શકે 
છે અને તેમાં રહેલા ખધા જીવને 
પહોંચી શકે છે. કારણુ કે ખધા જીવે 
પ્રભુના પ્રેમમાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. 
ગ્રેમજ પહેલે કર્તા છે. સ્વર્ગમાં, 
"ૃથ્વીમાં અને "ૃથ્વી નીચેનાં પાણીમાં 
પણુ તેજ રણેલે। છે. 

વળી મે' કહ્યુ છે કે ગ્રેમની 
શક્તિ સ્વર્ગને પણુ ષારણુ કરે છે 


ના અર્થ એ છે કે ટૃષ્ય અને 
અટ્ષ્ય સર્વે ગ્રેમમાંથીજ ઉત્પન્ન થયાં 
છે અને તેનાથીજ લેતું રક્ષણુ થાય 
છે. તેમાંથી ઞ્ેમ-જરાપણુ ઓછે થાય 
તો સ્વર્ગતુ' તેજ, તેના મહિમા, તેનું 
સાદર્ય, તેની આકૃતિઓ વગેરે ઢ કાઈ 


ન્તય અને અ'ધકાર અને અવ્યવસ્થા 
ઉત્પન્ન થાય. 

મે જે આગળ કહ્યુ' છે કે, 
ચ્રેમ પૃથ્વીને પણુ ધારણુ કરે છે તે 
તો તને સપણ દેખાય એમ છે. તારા 
દરરોજનાં અને દરક કલાકના અનુભવમાં 
તે આવે છે. પ્રેમ નજ હાય તો 
આખી "ૃથ્વી અને આ તારા શરીરની 
આમૃતિ મળેજ નહિ અને તે શૂન્યરૂપ 
થઇ જાય. પ્રેમની શકિતથીજ ખ"ૃથ્વી 
ચાલી રહી છે અને તેના ઉપર દુનિયાના 
પાપની અસર થતી નથી. આ ગ્રેમ 


જડ 


જરાવાર બધ પડે તો વનસ્પતિ અને 
પશુ પક્ષી વગેરે ઉત્પન્ન થાય નહિ. 
સ્રેમ ન હાય તો જગતને આધાર કે 
જે પૅમનાં આકર્ષણુમાં સમાએલે! છે 
તે ભાંગી પડે અને જગતની વ્યવસ્થા 
રહે નહિ અને જગત ધૂળની ૨જ 
માફેક થઈ ઉડી નાય. 


સે જે કહ્યું છે કે પ્રેમની મોટાઈ 
સ્વર્ગની સો।ટાઈ કરતાં પણુ સોટી છે 
તે વાત પણુ તને તારા હૃદયથી સમન્શે 
અને ન્યારે દેવી શકિતથી તુ 
આત્મ-લાભ મેળવીશ ત્યારે પણુ ગ્રેમની 
શકિત બધી શકિતઓ કરતાં તને 
સોઢી લાગશે. જેમ ભગવાનની ગાદી 
ઉંચામાં ઉંચા સ્વર્ગથી પણુ મોટી છે 
તેવીજ રીતે પ્રેમ કે જે સર્વ માં વ્યાપક 
છે તે પણુ તેટલેજ સોઢેો છે. 


ન્યાં ભગવાન વ્યસક્ત નથી ત્યાં 
પણુ પ્રેસ દાખલ થઈ શકે છે અને 
ત્યાં દાખલ થઈ લ્રગવાનને વ્યસ્ત કર 
છે. આવી રીવે અન્તાન ડ્વર થાય છે 
અને નવી છુનિયાના નવા ચમત્કાર 
આવિર્ભાત થાય છે. * 

આવી રીતે ગ્રેમના ગુણુ, તેની 
શક્તિ, તેનો મહિમા અને તેની મોટાઈની 
તને સમજણુ પડરો. તે અદ્રષ્ય છતાં 
ખધાં ગુણના ગુણુ છે, તે ખધી 
વસ્તુઓને કર્તા છે, બધી શક્તિઓની 
શક્તિ છે. કોઈ પણુ શક્તિ ગશ્રેમની 
શક્તિને આડે આવી શકતી નથી. 

જ્રેમનુ' બળ ઈશ્વરની ખધી 
સ્ટૃષ્ટિમાં વ્યાસ છે. મતુષ્યની ખુદ્ધિ 
જ્યાં ન પહોંચી શકે તેથી પણુ ઉંચા 
ક્ષેત્રમાં પ્રેમની શકિત વ્યાસ છે. 
સ્વર્ગની મોટી શક્તિઓ તેની દ્રષ્િમાં 


૪પ 


૪૬ 


હુલક્રી પડે છે. પ્રેમમાં ખધા ગુણ્‌ામાં 
આ ગુણુ મોટો છે, કે ન્યાં જાગવાન નથી 
ત્યાં પણુ પ્રેમ દાખલ થઈ શકે છે 
એટલે કે સહાદેવ અ'ધારામાં રડેતા 
નથી) પણુ અજવાળામાં રહે છે; છતાં 
ગ્રેસ અ'ધારામાં પણુ રડે છે. ગ્રેમ 
મરણુને મારી શકે છે અને અ'ારાને 
પણુ જીતી શકે છે. તેવીજ રીતે જે 
કે ભગવાન ૬ુઃખમાં દેખાતા નથી તો 
"પણુ તેના પ્રેમ ત્યાં હોય છે. તેથી 
તે દુઃખમાંથી છોડાવી આન'દ આપે છે. 
ઉગવાન જ્યારે તારામાં તિરોહિત થાય 
છે ત્યારે પણુ ગ્રેમ ત્યાં હાય છે અને 
તેને પ્રગટ કરે છે. આવે ગ્રેમનો 
મહિમા છે, કૈ જે પ્રજૃતિની ઉપર 
રહેલા જ્નગવાનના જેવડો સોટો છે 


અને પ્રજુતિની અદર રહેલા જ્નગવાન 
કરતાં પા સ્હાટો છે. 


છેવટે સે' કહ્યું છે કે જે પ્રેમને 
મેળવે છે તેને કાંઈ મળતું નથી અથવા 
ન। ખધુ'જ મળે છે, તેનો અર્થ એ કે 
જેને ગ્રેમ મળે છે તે પ્રકૃતિની ઉપરની 
ગુફામાં ન્તય છે કે જ્યાં ઉભા રહેવાની 
અને બેસવાની જગા નથી, એનો 
અરથ એજ કે ત્યાં પણુ શ્રેમના જેવી 
જ્રાઈ ચીજ નથી. શગ્વરેમ ખધી ઉડી 
ચીન્નેથી પણુ વધારે ઉ'ડો છે અને 
ખખધી ચીન્નેની દ્રષ્ટિએ શૂન્ય જેવે! છે. 
કારણુ કે તે કોઈ રીતે સમજાતો! નથી. 
તેથીજ તે ખધી વસ્તુઓથી છુટો છે 
તેજ શ્રેજ છે કારણુ કે કૌઈ માણુસ 
તેનુ' વર્ણુન કરી શક્તો નથી, તેમ 
કોઇ ચીજની સાથે તેની તૂલના પણુ 
થઈ શકતી નથી. 

વળી કહુ' ષ' કે જેને ચ્રેમ 
મળે છે તેને ખધી વસ્તુઓ મળે છે, 


૪૭ 


૪૮ 


એટલે કે સ્રેમમાંથીજ ખખ્ી વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન થઈ છે, તેનાથીજ તેનુ રક્ષણુ 
થાય છે અને તેનામાંજ તેનો લય 
થાય છે. તે ખખષી ચીશ્વેનો પોતામાં 
સમાવેશ કરી શકે છે તેથી જેને પ્રેમ 
મળે તેને ખધી વસ્તુઓ મળે છે અને 
જ્ઞગવાનની સ્રષણ્ટિના રાજા થઈ શકે છે. 

અહીંઆં રિષ્યને બહુજ આનદ 
થયો અને તેને આ ત્તાન માટે ગુરૂને 
ઉપકાર માન્યો. પણુ આવા ઉંચા જ્તાન 
સખધી વધારે સાંભળવાની ઈચ્છા 


થવાથી ગુરૂને કહ્યુ કે મને આવતી 
કાલે આવવાની રજા આપો કે જેથી 


આ અમૂલ્ય વસ્તુ જે આપે આજે 
ખતાવી તે કયાં મળે? કેવી રીતે 
મળે ? અને મનુષ્યના સ્વભાવમાં ડયાં 
રહે છે અને તે કૈવી રીતે શૈેધવી 
તે પૃછી શકાય. 


ગુર્ઃ-- 


એ વાતચીત માટે આપણે ખીજીવાર 
મળશું ત્યારે વાત કરશું. તે વખતે 
ભગવાન પોતાની શક્તિથી લે આપણુને 
બતાવશે અને સે જે પહેલાં તને 
કહ્યું છે તે તને યાદ હશે તે તુ 
ભ્ઞગવાનનુ ગૂઢ ર્તરાન સમજી શકીશ 
કે જે ર્રાન જગતના ઘણા ડાહ્યા 
મનુષ્યો પણુ સમજી શકતા નથી. તને 
સમજવાની શક્તિ પણુ તેજ આપરે. 
તેથી તારા આત્મામાં શાંત થા, અને 
ભગવાનની સ્તુતિ કર કે આપણે 
આવતી કાલે મળીએ ત્યારે તે અમૂલ્ય 
માતી તને મળે કૈ જેની જગતને 
કિ'મત નથી પણુ ભ્ગગવાનના બાળકોની 
પરમપ્રિય વસ્તુ છે. 


૪૯ 


ઔઓન્ને દિવસ-સ'વાદ બીન્ને. 

અહીંઆં સ્વર્ગ અને નક એ કેવાં 
છે ? આત્માનો તેની સાથે સબધ શે છે? 
જવ અને રઉશ્વિર વચ્ચેની દીવાલ કેવી 
જાતની છે ? તે કેમ ભાંગી શકે, તેજનું 
મધ્યબિદુ શુ છે ? ભગવાનનું તેન શુ 
છે ? જગવતતુ' તેજ શું છે? અને તેઓ 
પોતપોતાનાં ક્ષેત્રમાં કેમ ચાલે છે અને એક 
ખીન્નની આડા કેમ ન આવે તે સમન્નવશે. 
વળી બે પ્રકારની ઇ/ચ્છા અને તેની ગતિ 
કેમ નિયમમાં રહે, તેની અદર નવી દ્રછિ, 
આત્માની જમણી આંખ કપ છે તે જમણી 
કેવી રીતે મળે, ચિતૂ શુદ્ધ કેવી રીતે થાય, 
ઘોષ કેવી રીતે દૂર થાય, મનુષ્યની ઈચ્છા 
કેવી રીતે નિર્મૂળ થાય, શ્રદ્ધા કેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય અને તેનાથી ભગવાનતુ' આકર્ષણુ 
કેવી રીતે થાય. બધું ભગવાનની ઇચ્છાથીજ 
કેવી રીતે ચાલે છે અને તે પશ્છાનુ' મૂળ 
કયાં છે અને તે મૂળ કેવી રીતે શૈધી 


શકાય, ઉંચી ગુણાતિત સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાને 
સહેલો અને નજીકનો માર્ગ કયો છે વગેરે 
કહેવામાં આવરો. 

શિષ્યને ગુણાતિત જીવન ન્નણુવાની 
ઈચ્છા થઈ અને લાગવાનની ખધ્ી 
સ્છિના રાજા પોતે કેમ થઈ શકે તે 
જણુવાની ઇચ્છા થઈ. 

આખી રાત લ્રગવાનની સ્તુતિ 
કર્યા ખાદ સવારે ગુર્‌ પાસે આવ્યો, 
તેમને નમસ્કાર કર્યા અને કલ્યુઃ-- 

શિષ્યઃ-- હે ગુરૂ |! ગઈ કલે જે મોટી અને 

ઘણીજ આશ્રચયકારક વાતો તમે મને 
કહી તે ઉપરથી જ્ગવાનનો શખ્ટ મારી 
અ'દર સાંભળવા માટે અને ગુણુાતિત 
જીવન જેવ્રા માટે સે મારા આત્માને 
ભગવાનની હાજરીમાં લઈ જવા અને 
નિવિકલ્પ ધ્યાન કરવા પ્રયત્ન કર્યા છતાં 
પણુ જેમ નેવું નેઇએ તેમ ન્નેઈ 


૫૧ 


ગયુરૂઃ-- 


શકતો નથી, અને સાંભળવું નનેઇએ તેમ 
સાંભળી શકતો નથી. ઢુજ્નુ પણુ મારી 
આગળ એક દીવાલ ખડી હાય એમ 
લાગે છે, કે જે જ્ઞગવાનનેો શખ્દ 
અટકાવે છે અને ભ્રગવાનનુ તેજ કરે 
જેનાથી ખધી ચીનને નનેઈ શકાય છે 
તેને અટકાવે છે, ન્યાં સુધી આ 
દીવાલ ટ્ર નહિ થાય ત્યાં સુધી આપે 
કહેલી સિદ્ધિઓ મને મળે એવી આશા 
નથી, તેથી મારે શરુ કરવુ' કે જેથી 
આ દીવાલ તૂટે. 

આ દીવાલ તારી ઇઈચ્છાનીજ ખનેલી 
છે, અને તે જ્નઞગવાનની આગત્તા અતુસાર 
ચાલવાથી તૂટે છે અને ભ્ગગવાનની 


જુપાથી તે તૂટી જાય છે તેથી તેની 
ઈચ્છા અતુસારજ ચાલવુ નનેઇએ. 


શિષ્યઃ--- પણુ આ મારી ઈચ્છા કે જે ભગવાનની 


પર્‌ 


ઇચ્છાની વિરોધી છે તે કેવી રીવે 


ગુરૂઃ-- 


શિષ્યઃ-- 


ટ્રર થાય ? આવા સુશ્કેલ માર્ગમાં 
ઉરગવાનની ઇચ્છા પ્રમાણે કેમ ચલાય, 
અને ભગમવાનતું શરણુ લેવામાં ભૂલ 
જ્મ ન થાય તેવો ઉપાય જણાવે. 

તે તારે કરવાનું નથી. તારી અ'દર 
ભગવાનનું તેજ અને તેની મુપા આવશે; 
અને તે મુપાને આડા નહિં આવીશ તો 
તારી ઇચ્છાને તે મારશે. તે ભગવાનને 
શરણું રહે એવુ' કરશે અને તેથી 
ભગવાનની અને તારી વચ્ચેની દીવાલ 
પડી ભાંગશે. 


હે ગુરૂ! હું નણુ' છુ કે, તે મારી 
ઈચ્છાથી થઈ શકે તેમ નથી, પણુ 
ભગવાનનું તેજ અને તેની જુપા મારામાં 
માર કેવી રીતે લેવી કે જેથી તે 
મારે માટે કામ કરે; મારે શું કરવુ 
કે જેથી આ દીવાલ ભાંગનાર મારામાં 


પડ 


દાખલ થાય, અને તે દાખલ થવા 
માટે મારે કઈ સાધના કરવી. 


ગુર્રઃ:-- આ કૃપા કે જે તારી અ'દર કામ કરે 
છે તેના કામની વચ્ચે તારે આવવું 
નહિ, પણુ ભ્રગવાનતુ' તેજ કે જેનાથી 
તારા અંધકાર ટ્ર થાય તેમ છે તે 
તેજને તારે શરણે રહેવું. 

શિષ્યઃ--- પણુ ભગવાનનુ તેજ અને જગતનું 
તેજ ખન્ને મને મળી શકે કે નહિ? 
અને મારા જીવનમાં બજ્ઞે વાપરી 
શકાય કે નહિ? 


ઝુરૂઃ-- ભગવાનનુ તેજ અને જગતનુ તેજ 
ખન્ને પોતપોતાના ક્ષેત્રમાં કામ કરે છે. 
કાળની દ્રિ અને કાળાતીત દ્રષ્ટિ 
ખન્ને પોતપોતાનાં ક્ષેત્રમાં કામ કરતાં 
જો તને અતુભવમાં આવે તો તારૂ 
ભાગ્ય સમજવુ. 


પ૪ 


શિષ્યઃ--- પ્રિય ગુરૂ, આ સાંભળી મને ધર્ઞાજ 
સતાષ થયો છે, પણુ આ બન્ને તેજ 
એક ખીનની વચ્ચે કેમ ન આવે? 
દરેક તેજની મર્યાદા શી છે? તેનાં 
કાર્ય ક્ષેત્ર શાં છે? અને મારા અ*રનાં 
અને ખહારનાં જીવનમાં તે કેમ કામ કરે. 

ગઝુરૂઃ-- તેને માટે ભ્રગવાનનું તેજ તારી અ*ર 
ખરાખર ઉતરે ત્યાં સુધી ધીરજ રાખવી. 
તે તારૂં અસ્તાન ટ્રૂર કરશે, જગતનાં 
તેજને તાબે કરશે અને તેથી બન્નેનાં 
ક્ષેત્ર નરુદ્દાં રહી શક્શે. 

શિષ્યઃ--ન્યાં સુધી ભ્રગવાનનાં તેજથી મારા 
સ્વભાવ પવિત્ર નહિ થાય ત્યાં સુધી 
મને લાગે છે કે કાંઈકે વિક્ષેપ ચાલ્યા 
કરશે અને ત્યાં સુધી કાળનો સ્વભાવ 
અને કાળાતીત સ્વભાવ બન્નેનો નિયમ 


હુ' જાળવી શકીશ નહિ, તેથી મને 
હેસેશાં દુઃખ થશે. 


પપ 


ઝુરૂઃ-- તે ખરૂં છે. ને તારી પાસે જગતનુ 
તેજ હુશે અને તારી ખુદ્ધિ અશુદ્ધ 
હેરો તો ખરેખર તને દુઃ થશે. તેનું 
કારણુ એ છે કે કાળની દ્રછિ કાળમાંજ 


ચાલે છે, તેથી તારા આત્માની ગુદામાં 
તેજનો ઝરા શે. 


ત્યાં સત્યનો સૂર્ય ઊગશે, ઝે 
જેની સત્તાથી જગતનુ' તેજ અને તેના 
સ્વભાવ તારી અદર સાત ઘણે વધારે 
પ્રકાશ કરશે, કારણુ કે તેના ઉપર 
ગુણાતીત જીવનની અસર થશે અને 
તેથી ગુણુમય જીવન નિયમીત અને 
આન'દી થશે. 
શિષ્યઃ-- પણુ આવે સોટો સૂર્ય ઉગવાને માટે 
મને કેમ ધીરજ રહે. મને તેજ મળવા 
માટે અને મારૂં જીવન આનદયુક્ત 
થવા માટે મારી અદર તેજનો ઝરે 
મારે કેવી રીતે શોધવો ? જગતના 


પદ 


ગુઃ-- 


જેવો મારો સ્વભાવ છે, તે સ્વભાવ 
સારે કેવી રીતે રાખવો કે જેથી 
ગુણાતીત જીવન મને મળે અને 
તેમાંથી સત્ય તેજ મળે, કે જેથી બધાનાં 
મનને પ્રકાશ મળે છે અને મારા 


સ્વભાવનો કેવી રીતે નાશ ન થાય 
અને મારી ખુદ્ધિ સુકાઈ ન જાય. 


એકજ ધ્યેય ઉપર દ્રઢતાથી તારી નજર 
રામી તારી પોતાની ક્રિયા ખધ કર 
અને ભગવાને વચન આપેલ અતુગૃહ 
ઉપર દ્રઢ શ્રદ્ધા રાખ. તેનાથી તારૂં 


અસ્તાન મટી જશે અને ભગવાનનું 
મહાન તેજ મળશે. 


આ હેતુ સિદ્ધ ડરવા માટે તારા 
ખધા વિચાર સંયમમાં રાખ અને 
શ્રદ્ધાથી મધ્યભાગમાં વિચારની ઉપર 
જા. ભગવાનનો શબ્દ કે જે નિષ્ફળ જતો 
નથી અને જેની ઈચ્છાથી તું અહીં 


પછ 


આવ્યો છે તેના ઉપર આધાર ર૨!ખ, 
તેનાં વચનતુ' શરણું લે, તેની '"ાસે 
શાંત એકલો બેસ, તારૂં મન તેની 
સાથે નેડ અને આશાથી અને ધીરજથી 
તે કહે તે સાંભળ. આવી રીતે તારૂં 
તેજ મળસ્કાના સૂર્યની માફેક ઊગશે, 
સવારના સૂર્યની રતાશ ગયા પછી 
સૂર્ય પોલે તારી અદર પ્રકાશશે અને 
તેની સુખકારક પાંખો નીચે તારો 
આન'દઠ વધશે. એના કિરણુમાં ઉચે 
ચડજે, નીચે ઊતરજે, અને તેનું સુખ 
લેજે. આ ગુણાતીત જીવન છે. 


શિષ્યઃ-- આપે જે કહ્યું તેમાં મને શ્રદ્ધા છે, 
પણુ આમ ડરવાથી મારા સ્વભાવને 
નાશ નહિ થઈ જાય? આ સોટા 
તેજની અસરથી મારૂં સ્વભાવિક તેજ 
નાશ નહિ પાસે અથવા આ શરીર 


૫૮ 


અને માર્‌ ખહારતનુ' જીવન નાશ નહિ 
પામે ? 

ઝીરૂઃ--- ખીલકુલ નહિ, એટલુ ખરૂ કે; તારો 
ખરાખ સ્વભાવ નાશ પામરો, પણુ તે 
નાશ થવાથી તને ખોટ જશે નહિ, 
પણુ ઉલટો લાભ થશે. વળી જગત 
તે ચાલે છે તેમજ ચાલશે પણુ તારી 
ખુદ્ધિ નિયમમાં રાખવાથી અને 


ભગવાનનાં તેજથી પ્રકાશિત થવાથી 
વધારે ઉપયોગી થશે. 


શિષ્યઃ--- તેથી મને મુપા કરી કહા કે, મારે આ 
મારા સ્વભાવ કેવી રીતે વાપરવે, 
અને તેને કેવી રીતે નિયમમાં રાખવે। 


અને ભ્રગવાનનુ' તેજ તેને કેવી રીતે 
અસર ડંરશ. 


ઝુરૂઃ-- મારા પ્યારા પુત્ર! ને તું તારા 
સ્વભાવ નિયમમાં રાખીશ અને 

૦૬ રુ ખૂ 

ભગવાનનાં તેજને શરણું રહો તેનો 


પ૯ 


ઉપચોગ કરીશ તો તને હરકત આવશે 
નહિ. તારી અ'દર બે પ્રકારની ઈચ્છાઓ 
છે, એક હુલકષ્ઠી કે જે તને ખહારની 
ચીશ્નેના રસમાં ખ'ચે છે અને ખીજી 
ઉત્તમ છે, કે જે તને તારી અદરની 
અને ઉપરની ચીન્નેમાં ખેચે છે. આ 
બન્ને ઇચ્છા સામસામી આવીને ઉભી 
રહેશે, એટલુંજ નહિ પણુ હુવે પછી 
ઉત્તમ ઈચ્છા હુલક્ી ઈચ્છાને તાબે કરશે. 
અને વળી જેમ તારી અદર બે પ્રકારની 
ઈચ્છા છે તેમ તારી અર બે પ્રકારની 
દ્રછિ છે. તે દ્રદછિ પણુ એક ખીન્નની 
વિરૂદ્ધ કામ કરે છે. ન્યાં સુધી આવી 
ખે પ્રકારની દ્રષિ રડેશે ત્યાં સુધી તારી 
ડુઇ ઇચ્છા હુલકી અને કઈ સારી છે 
તે નક્કી કરવું પણુ સુશ્કેલ પડશે. 
આ સમજવું સહેલું છે. આવી બે 
મકારની દ્રષ્ટિથી દુઃખ થાય છે. 


તેનો ઉપાય કરવો જેઈએ કે જેથી મન 
શુષ્ષ થાય, આ બન્ને ટ્ષ્ટિનાં કિરેણુ 
એક કરવાં નઈએ. બે દિરામાં મનની 
શકિત વહો જાય અને એકવયતા પામે 


નહિ તેના કરતાં વધારે ભયકર કોઈ 
જ નથી. 


તારી અદર બે પ્રકારની ઇચ્છા 
છે અને બે પ્રકારની '_ષ્ટિ છે. જમણી 
દ્રષ્ટિથી ઉત્તમ ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે 
અને ડાખી દ્રષ્ટિથી હુલકી ઈચ્છા 
ઉત્પન્ન થાય છે. 
શિષ્યઃ-- આપ કહા છે તે સત્ય છે, મારી 
અદર આ બન્નેની લડાઈ કાયમ 
ચાલ્યાજ કરે છે અને મને એટલી 
ચિતા થયા કરે છે કે હું તે ડહી શકતો 
નથી. મારા આત્મામાં મને જે ડુઃખ 
થાય છે તેની મને ખબર નથી એમ 
નથી. તે હું નેોઉં છું, અને મારી દ્રષિ 


૬૧ 


ગુરઃ- 


દર 


માટે 'દિલિગી૬ “થાઇ છું કે જે દ્રછિ 
અને ઇડીકશાં આમ તેમ હેરાન કરે છે. 
આત્માને જે પ્રમાણે જેવું વ્ેઈએ 
તે પ્રમાણે શરીર ન્ેત્તુ' નથી અને 
શરીસ્નૈ જે પ્રમાણું નેવુ' નેઇએ તે 
પ્રમાણું આત્માં જેલો! નથી, તેથી 
બરાત્મા શર્રીરથી વિરૂદ્ધ ઈચ્છા કરે છે, 
એસે શરીર આત્માથી વિરૂદ્ધ ઈચ્છા 
કર્‌ જ. આજ મારી સુરકેલી છે. તેને 
ઉપાર્ય આધ કહા, ઈચંછા એક કેવી 
રીતે થાય અને દ્રછિ એક કેવી રીતે 
થાય તેં આપ બઅતાવૉ. 

છુ' કહુ' છુ' તે ધ્યાનપૂર્જક્ર લક્ષમાં રાખ. 
જમણી દ્રિ એ ખિત્ય વેસ્તુ જેવાની 
દ્રષ્ટિ છે. અતૈડાબીઃ *્ૃષ્ટિ અનિત્ય 
વસ્તુને જ્ઝુએ છેં તેથી 'નૅ તુ' જગતને 
અતે અનિત્ય વચ્તુખે કૈથાં કરીશ અને 
તે સેળવવામીજ ઈચ્છા" કર્યા કરીશ તે 


તને એકત્પ મળી શકશે નહિ. માટે ચાટ 
રાખ અને સાવચેત રહે. જે વસ્તુમાં 
તું નથી તેમાં તારા મનને જવા દે નહિ 
તારો પાછલે સ્વભાવ ને નહિ, વિચાર 
છોડ, અને આગળ ભશ્મગગવાન બેઠા છે 
તેને નને. 

તારી ડાબી દ્રષ્ટિના સંકલ્પ 
વિકલ્પ તારા સ્વાથેમાં તને ઘસડે નહિ 
તેની સ'ભાળ રાખ. તારી જમણી દ્રછિ 
ડાખી દ્રછિને તાબે કરે અને જગતનાં 
ક્ષણિક સૈદરયેમાં જવા ન દે તેની 
સભાળ રાખ, ડાખી દ્રષ્ટિને જડસ્ુળથી 
ઉખેડી નાખ, અને જગતના સોહુમાં 
જતી અઢકાવ. તે છતાં આમ ડરવું 
ખાસ જરૂરતું નથી. કારણુ કે નને 
નિયમથી રહેવાય તો બન્ને દ્રષ્ટિ 
ઉપચેો!ગી થઈ શકે છે. જાગવાનનું તેજ 
અને જગતતું તેજ આત્મમાં સાથે 


જ્૩ 


રહી શકે છે અને પરરડર ઉપચેોગી 
થઈ શકે છે પણુ જ્યાં સુષી ભગવાનની 
ઈચ્છામાં તું દાખલ ન થાય અને 
અનિત્ય દ્રષ્ટિ છોડી નિત્ય દ્રષિ પ્રાસ 


ને ડરે ત્યાં સુધી તારી દ્રષિ અને 
ઇચ્છાની એક્યતા થશે નહિ. જાગવાનનું 


તેજ મળ્યા પછીજ જગતનું તેજ 
સમજવાની મહેનત ડરવી ન્નેઈએ. 
જ્પષ્યઃ--- તેથી નને હું ભગવાનની ઇચ્છામાં દાખલ 
થાઉં અને તેમાં રહું તો મને કોઈ 
વિલ્ત નડે નહિ. જાગવાનું તેન મારા 
આત્મામાં દેખાય, અને જભ્નગવાનની નિત્પ્ર 
દ્રષ્ટિથી મારૂં નિત્ય જીવન ન્નેઈ શુ 
અને તેજ વખતે જગતના તેજને 
આનંદ પણુ ભોગવી શકુ. જગતમાં 
આસક્ત થયા વગર જગતનું સૌદયે 
ભોગવી શષું' અને નિત્ય દ્રષ્ટિથી 
નિત્ય વસ્તુ ભઞાગવી શકું અને અનિત્ય 


જ્૪ 


દ્રિથી અનિત્ય વસ્તુ ભોગવી શસષુ- 
ખન્ઞેમાં ભગવાનનું સૈદયે નિહાળી મારા 
શરીરતું જીવન ચલાવી શખુ. 


ઝુરૂઃ-- તે સાચુ છે. હવે તું 'પરાખર સમનન્‍્ન્યો. 
હુવે તારે ભગવાનની ઈચ્છામાં દાખલ 
થવાની અને તેનાં તેજ અને જીવનમાં 
રહેવાની ઈચ્છા કરવી, તેથીજ તેનાં 
તેમજ નિત્ય અને અનિત્ય વસ્તુએ 
ન્નેઈ શકીશ. ખહાર રચેલ ભગવાનનું 
સૈદદયે તારા અંદરના જીવનમાં દાખલ 
કરી શકીશ અને ભગવાનની પઝૃ'પાથી 
હમેશાં આનંદમાં રહીશ, તારી વાસનાની 
દીવાલ ભાંગી જશે. જ્નગવાનની મુપાથી 
તારા આત્માને નવી દ્રણિ પ્રાસ થશે 
અને. તેનાથી તારૂં જીવન ચાલશે. 
હુમણાંથીજ તેમ થવા દે કારણુ જ્ગવાનની 
તેવી ઈચ્છા છે. 


દપ 


શિષ્યઃ--- પણુ હુમેશા નિત્ય વસ્તુઓ તરક દ્રછિ 


ગુરૂઃ-- 


૬૬ 


રાખવી સૃશ્કેલ છે અને લેથી ભગવાનની 
નવી દ્રછિ મળવી પણુ ઝુશ્કેલ છે. 
અધી ડલ્પના અને ઈચ્છા છોડી આ 
મજખુત દિવાલ ભાંગવી અને ભગવાનની 
ઇચ્છાને શરણુ રહેવું એ મનુષ્યના 
સ્વભાવ માટે ઘણુંજ સુશ્કેલ અને 
ભયંકર છે તેથી જે નિત્ય દ્રછિની મને 
ઈચ્છા છે તે મેળવવા મારે શું કરવું ? 


મારા સુત્ર! જે દ્રષ્ટિ હગવાન તરફ વળી 
છે અને જે તેનુ' નિત્ય તેજ જુએ 
છે તે છેડી જગતની અનિત્ય દ્રષ્િ 
લેવી નહિ, પણુ નિત્ય દ્રછિની મદદથી 
અહારનાં જગતમાં અવિર્ભૂત થએલ 
સાદરયે ને. ન્યાં સુધી તું જગતમાં 
છે અને તને પ્રમાણિક કામ મળેલું 
છે ત્યાં સુધી હગવાનની આજ્તા પ્રમાણે 


અને તાશી શંકિત પ્રમાણ ખેઠ્ઠ પામ્યા 
વગર કામ કરવું જોઈએ જગત ગસે 
તેનું હાથ, તો પગુ શે ભગવાનનું 
રચેલું છે. તેનુ' કશદ્ય ગસ તેર્ત હોય 
તો! પણુઃ તે ભગવામનુ' 'બનાવેલુ' છે. 
જગલ અનેશેનું શદર્થ ભગવાનની 
આશ્ચમકારક શર્કિતિ પ્રંગટ કરે છે ઝે 
જેથણો ભગવાનના માહેમા- પ્રગટ થાય, 
અધા લેકે તેનીજ સેવા કેરે છે અને 
તને તારા ઉપયો કરાં ભાવડે, તારી 
અદર 'તારૂં પોલાસું' ર૪ુમ'ુ કરી શકે, 
અને જાગલોાનનાં મહાન જેજમાં તારા 
આત્માં મૂકી શકે તો આ ખહાર દેખાતી 
ચીતેનું' અસલ ર્રૂધ તને સ્પછટ રીતે 
રખાશે 'તેથી તું મંષ્યઅિજુ (૯૦10૫૦) 
' શા સહે અને- શર્ત્રગાન “ટ જે તારા 
એઇમોર્સા રલ છે; તેનાથીજૂર જા નહિ, 
'આંખુ' જેગેત અન-લેશાં-શ્ંઇેલ આઝુરી 


છ 


દદર 


પ્રધુતિ ગમે તેટલો અવાજ કરે અને 
તને ખહઢાર ઘસડી જાય તો પણુ તે 
ત૨કૂ ધ્યાન આપ નહિ. તે તને નુક્શાન 
કરી શક્શે નહિ. તારી ખુદ્ધિથી તારે 
તારા પૈસો કમાવવે। અને તારાં શરીરનાં 
પોાષણુ માટે તારા હાથથી મહેનત કરવી, 
પણુ તારી દ્રછિ અને તારી ઈચ્છા તારા 
દ્રવ્યમાં આસક્ત થવી ન નનેઇએ કારણુ 
જુ તે લોભ છે. તારા આત્મામાં રહેલાં 
જશગવાનની દ્રછિ આગળ શરણુભાવેરહેવું 
અને ત્યાંથી ડગવું નહિ. આ ઉપદેશ 
બરાખર ધ્યાનમાં રાખ. 


હોથ અને મન કામમાં રહેવા દે, 
પણુ તારૂં હદય તો ભગવાનમાંજ રાખ. 
ભગવાન ન્બાત્મા ,છે. “આત્મામાં રહે; 
ગબત્મામાં કામ કર, આત્મામાં પ્રાર્થના 
કેર, ગ્માત્મામાંજ ખધું કર્યા કર, કારણુ 


તું પણુ આત્માજ છે અને તેથી ડુ 
ભગવાનની મૂ્તે રૂપજ છે. તેથી 
કરાઈ વાસના તારો અ'દર આવે નહિ 
તેમ કર અને વાસનાથી તને છૂટે કેર. 


આવી રીતે મૂળમાં સ્થિર થવાથી 
તારો આત્મા ભગવાન પાસે સાદો અને 
૨૭% થશે. તારા આત્માને આત્મા 
સિવાય બીજી કઈ પણુ ચીજડું 
આકર્ષ'ણુ થવુ ન નનેઈ એ; છતાં વાસના 
તને ખે ચશે. જગત જેને ચાહે છે 
તેવા દ્રષ્ય પદાર્થમાં તાર્‌ મન જશે. 
તે સ્વભાવને તાબે થવુ' નહિ. તેમ 
આત્માની પચ્છા વિરૃદ્ધ લોહી અને 
માંસની ઇચ્છાઓને વશ થવું નહિ; 
કારણુ તેમ કરીશ તે। ભગવાનનુ તેજ 
અદ્રષ્ય થશે, તારા આત્મા લોભમાં 
યાંટશે, તારામાં અભિમાન અને કાધ 


દહ 


ઉત્પનજ્ઞ થરી, તારી ઈચ્છા જડ પદારથેમાં 
ખ'ધાશે અને તું જડ પદાર્થાપમાં આંધળેા 
થઇ ડૂખીશ. સોક્ષ સુષી પહોંચી શકી? 
નહે. અને ભગવાન પાસે ઉલ રહી 
રાફકીશ નહિ. 


કારણુ કે તે અસૂરનો દરવાજે 
છે. આસુરી સ્વભાવ કદાચ આથી તારા 
ઉપર વધારે ગુસ્સો થશે તેતું કારણુ 
તેને આત્માની શાંતિ ગમતી નથી. 
જગતની ખધી પ્રવ્ત્તિ છેડી નિવૃત્તિની 
શાંતિ જીવને મળે તે અસુરને પસદ 
નથી. પણુ તેને આવર આ4 નહે; 
તેમજ તે ડણે તે બીલઝુલ ડૅર નહિ. 
તે ક્હે તેમ કરવાથી અ'ધાર્‌ વધશે, 
તેથી વાસના વધશે, તેથી પ્રજ્નુનાં 
સૌંદર્ય વચ્ચે પડછાયો આવશે અને 
તારી દ્રષિથી તેતુ' પ્રેમમય સુખનું 


તૈજ તું જેઈ શકીશ નહે. વિધ્લ ડૅરડું 
તે અસુરનો સ્વભાવ છે. પણુ તારી 
મરજી વગર અસ્ત૪ુર 5'ઈ પણુ કરી 
શક્શે નહિ. તેથ્રી તાર તારા આત્મામાં 
ભગવાનતુ તેજ ન્નેવુ હોય, તેના 
પ્રકાશનો અતુભવ કરવે। હાય, તે 
તારે માટે આ ઢટુંકો રસ્તે છે. 
તારા આત્માની દ્રષ્ટિ જડ 
પદાર્થમાં જવા દે નહિ સ્વર્ગની અથવા 
પૃથ્વીની કોઈ પણુ વસ્તુ તેમાં જર 
નહિ, પણુ દ્રઢ શ્રદ્ધાથી તેના 
તેજસાં દાઃખખલ થા. અને પવિત્ર 
પ્રેસથી પ્રભુતું તેજ સેળાવ અને 
તેની શકિત તારામાં આવે એટલા માટે 
તેના જેવું શરીર ધારણુકેર અને તાર્‌' 
ખધું જીવન પ્રભુમય થઈ નાય તેમ કર. 
શિષ્યઃ--- આ ખહુજ અઘર્‌ છે. હું સમજી શકુ 
છુ કે મારા આત્મા વાસનાથી તદન 
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શુરઃ-- 


૭૩ 


છૂટવો નેઈએ અને તદન ખાલી થવે 


ન્નેઇએ કૈ જેથી તેમાં ભગવાનની 
શક્તિ દાખલ થાય. વળી હં એમ પણુ 


સમજુ છુ કે ન્યાં સુષી ૧ ખખ્રી ઈચ્છા 
અને ખધી આશા દ્રઢ શ્રષ્ટ્ાથી છોડી 
ભગવાનનું શરણુ લેવાય નહિ ત્યાં સુધી 
જ્ગવાનની શકિત મળે નહિ. હું એમ 
પણુ સમજુ છું કે પવિત્ર પ્રેમથી 
માર્‌ ચારિત્ર સુધારવું ન્નેઇએ ભગવાનના 
શખ્ઠ ઉપર વિશ્વાસ રાખવા ન્ેઇએ. 
અને ભગવાનના એશ્ચર્ય-માં દાખલ થવું 
જોઈએ પણુ અરે, ખધી ઇચ્છા છોડવી, 

જ્ોઇમાં આસકિત ન રાખવી અને કેઈ 


કલ્પના પણુ ન કરવી તે કેટલું બધુ 
સુશ્કેલ છે. 


એમ માન કે તે સુશ્કૈલ છે તો પણુ 
તારૂ જીવન સકળ કરવા માટે તારે 
તેમ કરવું થોગ્ય નથી ? 


રિષ્યઃ-- જરૂર મારે તેમ કરવુંજ જેઇએ. 


ઝુરૂઃ-- 


પણુ જેટયુ તને સુશકેલ લાગે છે 
તટલું તે સુશકેલ નથી. પ્રપ્રત્ન કર 
અને ઉત્સાઠ રાખ. તારે માત્ર શાંત 
રહેવાનું છે અને તારા આત્માની 
સુક્તિ કરવાની છે. આથી ખીજું તારે 
શું નનેઈએ ? શી સુશ્કેલી છે ? તારે 
કે!ઈ નતની ચિતા કરવાની નથી. 
આ જીવનમાં કાંઈ ઇચ્છા કરવાની 
નશ્રી, કાંઈ ડફલ્પના કરવાની નથી. 
ક્યાંય આસક્તિ રાખવાની નથી. જે 
ભડાવાન તારી સભાળ રાખે છે તેના 
ઉપર તારી સભાળ છોડ, તારે ઇચ્છાજ 
ન હાય તેમ સમજી ભગવાનની ઇચ્છા 
અને ભ્ઞગવાનની મરજી પ્રમાણુજ તારૂં 
જીવન ચાલવા દે. શું સારૂં છે તે તેને 
ખબર છે, તેના ઉપર પૂર્ણ વિશ્વાસ 
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શિષ્યઃ-- 
ગુર્‌ૃઃ-- 


૫૭૪ 


રાખ. તુ' તારે માટે તારી ઇચ્છાથી 
જે કરીશ તે ડરતાં ભગવાન તારે માટે 
વધારે સારૂં કરશે. 


આ ઉપદેશમાં મને પૂરતી શ્રદ્ધા છે. 


ને શ્રદ્ધા છે તો અહીંથી નત અને 
મે' કહ્યું તેવું વર્તન રાખ. તને કહ્યું 
તેમ ખધું ઇચ્છામાં છે. જે ચીજની 
તુ' ઇચ્છા કરીશ તેમાં તુ' દાખલ થઈ 
જશે. તે વસ્તુ વારી ઈચ્છા વધારશે, 
વાદળાં ઉત્પન્ન કરશે, તેજ ખ'ધ કરી 
અ'ધકાર ફેલાવશે માટે ઈચ્છા અને 
વાસના કોઈવસ્તુમાં ન જાય તેમ કર. 
જ્યારે ઈચ્છામાં કોઈ કલ્પના આવશે 
નહિ, અથવા તે કોઈ વસ્તુમાં આસક્ત 
નહિ થાય ત્યારેજ ભગવાનની ઇચ્છા 
સમજી શકાશે, તેનાં તેજમાં રહી શકાશે, 
અને તેની મૃપાથી કામ કરી શકાશે. 


ફ્પેષ્ય:-- હવે હું સમજયો. કોઈ પણુ મનુષ્યનાં 
અજ્તાનતું સખ્ય કારણુ તેની ઈચ્છામાં 
રહેલી કોઈ વસ્તુની આસક્તિ છે. સારૂં 
અને ખરાખ તેનાથીજ બને છે. 
પોતાનાજ હાથ અને મગજના કામ 
ઉપર પોતાનું ઠહૃઠય અને પ્રેમ 
યૉંટાડવાથી અજ્ઞાન ઉપજે છે. જ્યારે 
શરીર નાશ પાસે છે ત્યારે આત્માને 
જે વસ્તુમાં આસકિત હોય છે તેમાં 
તે દાખલ થાય છે અને ને તે વખતે 
તેમાં ભગવાનનું તેજ ન હોય અને 
જગતતુ' તેજ હોય તો તેને અ'ધારી 
જેલમાં ગયા વગર છૂટકે નથી. 


જુષ્નઃ.-- આ ર્તાન ખહુજ ડિંમતી છે. તારી 
આવી સમજસલુથી હું બહુ ખુશી થયો 
છુ'. ખપધાં શાસ્રનો સાર તેમાંજ છે. 
જગતની શર્‌ૃઆતથી જે કાંઈ આજ 
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સુધીમાં લખાયુ છે તેનો સાર તેમાં 
છે. એટલે કે જેની ઇચ્છા કોઈ પણુ 
વસ્તુમાં જતી નથી તેને ભગવાન મળે 
છે, એટલે કે તેને ખષી વસ્તુઓ મળે 
છે કારણુ કે તેનાથીજ ખધી વસ્તુઓ 
ઉત્પન્ન થઈ છે, તેનામાંજ ખધી રહે છે 
અને તેનામાંજ ખષાીને। લય થાય છે. 

આ સાધનાથી તું ભગવાનના રાખ્દ 
સાંભળી શકીશ અને તેનું દરન કરી 
શકીશ અને આ રારીર છોડયા પછી નિત્ય 
નવી મળેલી દ્રષિથો ભગવાનનું સાદર્યે 
અને જગતતુ' સોંદર્ય ન્નેઈ શકીશ અને 
વળી તારાં પોતાનાં કર્મ, ભગવાને તારે 
માટે નક્કો કરેલું ટઢામ અને તારા 
પાડોશીએ!નું કામ અગર ખીશજુ જે કઈ 
જાગુવાનું હોય તે બધું નનેઇ શકીશ. તેથી 
વગર વિલખે આ કદ્વારમા પ્રવેશ કર 
અને ત્યાં નને ખીનન મહાત્માએ ની પેઠે 


આત્મદ્રછિ રાખીશ તો! તને ઉત્તમ 
લેકની દ્રણિ મળશે. જ્નગવાન કેવા છે; 
તેનુ' સ્વરૂપ કૈડું છે, લે શું કરી શકે 
છે; તે ખધું નડી શકીશ અને વળી 
સ્વર્ગ, નર્ક, પૃથ્વી અને બધા તત્તોતતુ' 
તત્ત્વ જાણી શકીશ. જાગવાન જેને મળે 
છે તેની ખધી ઇચ્છાઓ પૂરી થાય છે. 
અડીંઆં ભ્ગવાનના ગુણુ, સર્વ વ્યાપકતા; 


તેની શક્તિ અને પરમતત્ત્તની સમજણુ 
પડે છે અને તે અતુભવમાં આવે છે. 


અહોીંઆં ઉંચાઇ છે, ઉંડાઇ છે, 
પણહેોાળાઈ છે, લખાઈ છે; જેટલુ તારા 
આત્માની શકિત ઝૃહઢણુ કરી શકે 
તેટલુ ખધું છે. તું એવા પ્રદેશમાં 
જઈશ કે જ્યાંથી આ બધુ ઉત્પન્ન 
થયું છે, અને જેમાં આ બધાં રહે 
છે અને ભગવાનના ઝુ'વર પેઠે તેનાં 
અધાં કાર્ષા, ઉપર તાર્‌' રાજ્ય ચાલશે. 
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શિષ્યઃ--- વ્હાલા ગુરૂ ! મને કૃ'ા ડરી કહો કે 
આ રેર મનુષ્યની અ'ઠર ક્યાં રહે છે? 

ઝુરૂઃ-- જ્યાં મનુષ્ય રહતો નથી ત્યાં મતુષ્યની 
અ'દર તેની જગા છે. 

શિષ્યઃ-- મતુષ્યોની અ'દ૨ એવી કઈ જગા છે 
જે જેમાં મતુષ્ય રહેનો નથી. 


ઝુરૂઃ-- તે” જવની જીવરહિેત દશા, કે 
જેથી જીવ કોઈ વસ્તુમાં આસકત 
થતો! નથી. 


ર્પષ્યઃ--- જીવમાં તેવી ડઈ સ્થિતિ છે કે જેથી 
તે કોઈમાં આસક્ત થતો નથી, કોઈમાં 
રહેતો ન હાય એવી ડઈ દશા છે? 
ઝુર્‌ઃ-- જગતનાં દુઃખ ખમસ્યા પછી ઉત્પન્ન 
થએલ પ્રવૃતિ અને નિવૃતિનાં સાર 
રૂપ ભગવાનમાં આ:માની શ્રદ્ધા અને 
તેનું શરણુ. આ ભાવથી આસક્તિ થતી 
નથી. આ ભાવ જગતથી દખાતો 
નથી, અસુરને શરગુ થતે। નથી. 


૭૮ 


જગતમાં કે!ઈઈ પણુ વસ્તુ તેમાં દાખલ 
થઈ શકતી નત્રી. ઘણા આસુરી 
સ્વભાવની લડાઇથી પણુ લેને પરાભવ 
થઈ શકતે! નથી ડારણુ ઝે તેની 
પોતાની ઇચ્છા જગતે રૈવીકેટીના 
સહાત્માઓને જે ટ૬ુઃખ આપ્યું હતું 
તે સમજી તેમાં મરી ગઈ હોય છે. 
પણુ તેએના આન'દરૂપ દેઠુમાં તેની 
ઇચ્છા ચેતનમય થઈ રડે છે. અહીંઆં 
જાઇ પણુ માણુસ રહેતો નથી, કોઈ 
જન પુ રહી શકતે નથી. 
જ્ઞિષ્યઃ-- હે પ્રભ્નુ ! બધ્રી ઈચ્છાથી રહીત 
આત્માની આ દશા ડ્યાં છે? ન્યાં 
ભગવાન રહે છે અને માણુસ રહી 
શક્તો નથી તે ગુસ દેશમાં હં શી 
રીતે જઈ શઝુ' ? મને ચોકખુ' કહા કે 
એ દેશ ડયાં છે, મને કેમ મળે અને 
હું ત્યાં કેવી રીતે દાખલ થઈ શકુ? 


૫૭૪ 


ચુર્‌ઃ-- 


જ્યાં જીવની ઇચ્છા મરૈલી હોમ છે 
અને પોતે કોઈ પણુ વસ્તુની ઈથ્છા 
કરતો નથી પણુ જેમ ભગવાનની ઈચ્છા 
હાપષ તેમ રહે છે અને તે જે કામ 
કરવાનુ સોંપે તે કર્યા કરે છે ત્યાં આવી 
દશા જીવની થાય છે ત્યારે આ ભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે. જ્યાં પોતાના ઉપર 
બ્રેમ ટ્રર થાત્ર છે ત્યાં ભગવાન ઉપર 
ગ્રેમ રહે છે. જેટલી જગ્યામાં પોતાની 
ઈચ્છા મરી ગઈ હાય છે તેટલી જગ્યામાં 
પ્રભુની ઈચ્છા આવી રહે છે. તે તેને 
ગ્રેમ છે, જીવના ઉપર તેનો અનુગ્રહ 
છે. તેનુ' કારણુ નીચે પ્રમાણે છેઃ- 


જ્યાં પહેલાં તેની ઇચ્છા રહેતી 
(યાં હુવે કાંઇ નથી, અને ન્યાં હુવે 
કાંઇ નથી ત્યાં કેવળ ભગવાનને 
ગ્રેસ કામ કરે છે. 


શિષ્યઃ--પણગુ આ મને કેવી રીતે સમજાય. 

ઝુરૂઃ-- જે તું સમજવાની મહેનત કરીશ તે 
તે તારી પાસેથી નાશી જશે; પણુ નને 
ડું તારાપણુ ડીને ભગવાનને શરણે 
રહીશ તે! તે પ્રેમ તારી સાથેજ રહેશે. 
તારા જીવનું જીવન થશે અને તારા 
સ્વભાવ ખની જશે. 


રિપષ્યઃ--- પણુ મર્યા વિના અથવા મારી ઇચ્છાનો 
સમૂળે! નાશ કર્તા વિના આ શી રીતે 
ખની રાકે ? 


ઝુરૂઃ--- આવી રીતે તારાપણું મૂકવાથી અને 
તારી ઇચ્છા મૂકવાથી ભગવાનનો ખ્રેમ 
તાર્‌' જીવન થરે. તે રેસ તને મારશે 
નહિ પણુ તને નવું ચેતન આપરી; 
તેથી ભ્રગવાનનુ પોતાનું' જીવન પણુ 
તને મળશે. ત્યાર પછી તુ તારી 
ઈચ્છાથી જીવીશ નહિ, પણુ ભગવાનની 


૮૧ 


ઇચ્છાથી જીવીશ કારણુ કૈ તારી ઈચ્છા 
ભગવાનની ઈચ્છા સાથે એકં થઈ જરે. 
તારા પોતાનો ગ્રેમ અને ભગવાનને 
ગ્રેમ એક થઈ જશે. તે તારી અ'દર 
ડામ કરશે અને તેનાં ર્ાનથી તારામાંથો 
તારાપણુ' મરી જરે ને ભગવદ્ભાવ 
પ્રગટ થશે. તેથી તું મરીને જીવીશ. 
એટલે કે જ્ઞગવાન પોતાના ભાવથી 
તારી અ'દર રહેશે. તેનો ગ્રેમ તારાં 
જડ શરીરમાં જીવન આપશે. તું તારી 
ખુદ્ધિથી તે મેળવી શકીશ નહિ. ભગવાન 
તને તે ભાવનું દાન ડૅરશે અને 
લગવાન તને ભજવે તેથી તને 
કિ'મતીમાં કિંમતી વસ્તુ મળશે. 


શિષ્યઃ-- કૈઈકેન જીવને આ ભાવ ' મળે છે 
તેનું કારણુ શું ? ખધાને લે મળે તો 
ખધાં કેવાં સુખીમી થાય? 


૮૨ 


ઝુરૂઃ-- 


ઘણાં તે શોધે છે. પણુ તેઓ તેને 
કોઈકે વસ્તુમાં શોધે છે. તેથી તેઓને 
તે ભાવ મળતે! નથી. 

જવાં સુષી જીવને કોઈ વસ્તજ્ઞુમાં 
આસકિત હોય ત્યાં સુધી જીવને તે 
વસ્તુજ મળે. ન્યારે તેની આસકિત 
કોઈ ચીજમાં લાગે નહિ, જે વસ્તુમાં 
લાગી હાય તેમાંથી પણુ નીઢળી જાય 
અને પોતે પોતાને કહે કે “ મારી પાસે 
કાંઈ સાધન નથી, હું સાધન રહિત 
છુ, હું' કાંઈ કરી શકું એમ નથી, 
મારી કાંઈ શકિત નથી, બગડેલા પાણીની 
માફક હું નકામો છું અને દીન છું, 
જગવાનની ઝુપાથોજ જીવું છુ% તેને 
મહિમા ગાઉ છું અને ઇચ્છા રહિત 
થયો! છુ, કે જેથી ભગવાન પોતે મારી 
અદર ઈચ્છા કરે અને પોતેજ મારા 
ભગવાન અને મારી ખધી વસ્તુ ખને;” 


૮્૩ 


ત્યારેજ શ્રમભુતા મળે છે આ કારણુથી 
ખહુજ થોડા લોકોને આ કિમતી અને 
અસૂલ્ય વસ્તુ મળે છે. 
દરેક તે મેળવવાની ઈચ્છા તો 
કરે છે, પણુ તેની કૌઈ ચીજમાં 
આસકિત એજ તેનું વિધ્ન છે. 
શિષ્યઃ--- જે જગવાનનો પ્રેમ જીવમાં દાખલ થઈ 
જાય તે! તે આત્માને મળે કેમ નહિ? 
અધી વસ્તુઓ છોડવાની શી જરૂર છે ? 
ઝુરૂઃ-- નહિ, મતુષ્યને તે ભાવ મળતો નથી. 
તેનું કારણુ જ્યાં તે છે ત્યાં મનુષ્યો તે- 
શોાધતાજ નથી. પણુ ન્ન્યાં તે નથી 
ત્યાંજ તેને શોધે છે, તેઓ તેને 
પોતાની ઇચ્છામાં શોધે છે તેથી તેઓને 
તે મળતો. નથી. 
કાઈ મૂતિમાં, કોઈના મતમાં, 
જોઈની જુપામાં લોકે મ્રેમને શોધે છે, 
પણુ તેથી તેઓને સત્ય વસ્તુ મળતી નથી 


૮્૪ 


શિષ્યઃ-- 


ગુર્‌ઃ-- 


પણુ પડછાચેો। મળે છે. કોઈ કલ્પનામાં; 
જોઈ ઈદ્રિયોાના સુખમાં, કોઈ 
વસ્તુઓના રસમાં પ્રેમને રોધે છે. 
પણુ શઞુણાતિત જીવન કૈ ન્યાં તે 
રડે છે ત્યાં શોધતા નથરી. તેથીજ સે 
તેને મળતો! નથી. હવે ને તે પ્રેમ 
મુપા ડરી આવા માણળુસોના દીલમાં 
ઉતરે અને તેઓના આત્માની દ્રષિ 
આગળ આવીને ઊભા રહે તોપણુ 
મેમને તેએની અ'દર રહેવાને જગા 
મળતી નથી. તેએ। તેને રા'ખખી શકશે 
નહિ અને તેથીજ તે તેની સાથે રહી 
શક્શે નહિ. 

જુમ નહિ? નને પ્રેમ પાતેજ પોતાની 
ઇચ્છાથી તેમનામાં રહેવા આવે તો 
કેમ ન રહી શકે? 

તેનું કારણુ એ કે, નવાં પ્રેમને રહેવું 
છે ત્માં મનુષ્યોની ૩૯પના દોડયા કરે છે; 


ત્પ 


જને કે આ કલ્પના બ્રેમને માગ્યા 
કરે છે છતાં બ્રેમ દ્ર નાશે છે. તેનુ' 
કારણુ કલ્પનાનું ક્ષેત્ર તેનુ' કેદખાનું છે. 
શ્રેમ પોતે અનુગ્રહ કરે પણુ જ્યાં 
કઈ પણુ વાસના અથવા કલ્પના છે 
ત્યાં તે રહી શકે નહિ. વળી જે 
મતુષ્યની ઇચ્છા, કોઈ વસ્તુમાં આસક્ત 
થતી નથી ને જેમાં કેઈ પ્રડારની 
આસકિત ટકતી નથી તેજ મનુષ્ય સત્ય 
ગ્રેમને શેધી શકે છે તેનુ' કારણુ 
ગ્રેમ જ્યાં કોઇ પ્રકારની કલ્પના નથી 


ત્યાં રહે છે. આ કારણુથી જગતના 
મનુષ્યોને તે મળતો નથી. 


શિષ્યઃ-- ે પ્રેમ નિવિકલ્પ સ્થિતિમાં રહૅ છે 


તે તે તેમાં કેવી રીતે રહે છે તે જુપા 
કરી મને જણાવે. 


ગુશ્‌ઃ-- ગ્રેમતો સ્વભાવ એવે! છે કે કોઈ 
ચીજમાં દાખલ થવું અને જે વસ્તુ 


હદ 


શાંત હાય તેમાં જે તે દાખલ થાય 
તો તે તેને કબજે કરી લે છે અને 
ઝ્બજે લીધા પછી પોતાના સ્વભાવનો 
આન'દ ત્યાં પ્રગટ કરે છે. 

જેમ સૂર્ય વિશ્વને પ્રકાશ આપે 
છે તેમ ગ્રેમ ભકતના દૃદ્યને પ્રકાશ 
આપે છે અને ત્યાં વગર હેરકતે અગ્નિ 
ઉત્પન્ન કરે છે, કે જે અસિ દૃદયના 
દોષને બાળી નાંખી તેના તણુખા સાત 
ગણા વધી ખાકીના દોષાને પણુ ખાળી 
નાખે છે. 


શિષ્યઃ-- પૂન્ય ચુર્‌! આ મને કેમ સમજાય? 
ગુગ્રઃ-- એક વખત તારી અર ગ્રેમનો અસિ 


ઉત્પન્ન થવા દે. ત્યારે તને લાગશે કે 


જે દોષને તે અડકશે તે ખળી જશે. 
તે તારાપણું આાળરે, અહકાર જલદીથી 
ખાઇ જશે, આ હું, આ મારૂં, આ 


૮૭ 


૮૮ 


જીત વગેરે ભાવોનો લે નાશ ડરરે 
અને જ્યારે નવે। ભાવ સળગશે ત્યારે 
તેના તાપમાં શ્રેમથી એટલુ સુખ મળશે 
કે જેની પાસે આખા વિશ્વનુ સુખ 
કુઈ વિસાતમાં નથી. આ ગ્રેમ પાસે 
તને મરવું ગમશે; પણુ જગતના કેઈ 
પણુ ભાવમાં જવું તને ગમશે નહિ. 
માટે આ અગ્નિ વધારે ને વધારે ખળે 
અને સાત ઘણુ તપે તેમ થવા દે. 
તેના તાપ એટલે! વધશે કે તે તને 
તારી જી'£ગી જશે તે પણુ છોડશે 
નહઢિ, પણુ મરણુ પછી પણુ તને સુખ 
આપવા તારી સાથેજ રહેશે અને નને 
કદાપિ તુ નરકમાં જઈશ તો ત્યાં પણુ 
તે તારી સાથે આવીને નરકના કઢડા 
કરી નાખશે, આ વાત સત્ય છે માટે 


શ્રદ્ધા રાખ. મૃત્યુ અને નફ આ 
સત્યથી ખીહે છે. 


શિષ્યઃ-- બહું થયું, પૂન્ય ગુર્‌, હુવે આ સત્યથી 
મને કે!ઇ દ્રર૨ કરે તે મારાથી સહન 
થાય તેમ નથી, પણુ કૃપા કરી તે 


મેળવવાના નજીકમાં નજીક રસ્તો જે 
હાય તે મને જણાવે. 


ગુરૂઃ-- જે રસ્તો અઘરેો હાય ત્યાં જા. જગત 
જે છોડે છે તે લઈ લે. જગત જેમ 
વતે” છે તેમ વર્તાશ નહિ. ખધી 
આખતમાં જગતથી વિર્‌દ્ધ ચાલ. જે 
ગ્રેમ તને નનેઇએ છે તે સેળવવાનેોા 
આજ ટુંકો રસ્તે છે. 

રિપષ્યઃ-- ને હું બધી ખાખતમાં લોકોથી વિર્દ્ધ 
ચાલું તો મને અશાંતિ અને દીલગીરી 


રહ્યા ૩૨ અને જગત મને ગાંડો કહ્યા 
વગર રહે નહિ. 


શુરૂઃ-- તારે કોઇને તુકસાન કરવું કે જેથી 
તારા ઉપર ફદુઃખ અને અશાંતિ આવે 
તેમ કરવા હું કહેતો નથી. જગતથી 


ત્હ 


ખધી ખાખતમાં વિરૂદ્ધ ચાલવું તેને 
અથે એમ થતેો નથી. 

"પણુ જગતને સ્વભાવજ એવા 
છે કે તેને દંભ અને અભિમાન ગમે 
છે અને તે ખોટા અને પાપી ૨સ3 
ચાલે છે. તેથી નને તારે જગતથી 
તદન વિર્દ્ધ વર્વન રાખવું હોય તો 
સત્ય રસ્તે ચાલ. તે તેજનો ૨૨ 1 છે. 
જગતને રસ્તો અ'ધકારને! રસ્તો 

પણુ તેથી ઉત્પન્ન થતાં જે દુઃખ 
અને અશાંતિથી તું ડરે છે તે તે 
નક્કી આવશેજ. જગતની અદર દુઃખ 
આવવાનું અને તારૂં શરીર અશાંત 
થવાનુંજ. તને વારંવાર પરિતાપ 
થવાનોાજ. છતાં જગતથી અને શરીરથી 
ઉત્પન્ન થતાં આત્માના પરિતાપમાં 
ઝ્રેમનો અગ્નિ વધારે સળગે છે અને 
તેની વિજયમાળા વધારે અને વધારે 


જ/ 


પ્રગટી, વધારે શક્તિ ઉત્પન્ન કરી 
દોષોને ટ્ર કરે છે. 

વળી તું કહે છે કે જગત આવાં 
કાયેથી તને ગાંડો ગણુશે તે ખરૂં છે. 
જગતથી વિરૂદ્ધ ચાલનારની નિદ્ઠા થાય 
છે. જગતનાં બાળકે! તને મૂખે કહેશે, 
તારી સાસે થશે, પણુ તેમાં તારે 
આશ્ચર્ય પામવાનું નથી. કારણુ ભગવાનના 
ચ્રેમનો રસ્તો તે જગતને મન મૂખેને 
રસ્ત્પ છે;્ર પણુ જાગવાનના ખાળડની 
દ્રષ્ટિએ તો તે ડહઢાપણુનોજ રસ્તે! છે. 
તેથી જ્યારે જ્યારે જગત ગ્રભનાં 
ખાળકમાં આવો પવિત્ર બ્રોમ અગ્નિ 
સખે છે યારે તેએ એમ સસજે છે 
કે આ લોકો મૂખે ખન્યા છે અને 
પોતાનું જીવન ખોઈ બેઠા છે. પણુ 
ભ્નગવાનના ખ।ાળ”ની દ્રષ્િએ તો જગતની 
નેદાનો રસ્તો તે મોટામાં મોટી મિલ્કત 


હ૧ 


હૈર 
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છે. એટલી ખધી મોટી કે જે કોઇ જીવનથી 
માપી શકાતી નથી. ભગવાનનો આવે 
સર્વવ્યાપી અને ખધાને જીતી લે એવા 
દિવ્યપ્રેસ કેવો છે તેનું વણુન કેઇ 
વાણીથી થઈ શકે એમ નથીજ. લે પ્રેમ 
સૂયેથ્રી વધારે તેજસ્વી છે, બધી મધુર 
વસ્તુઓથી વધારે સધુર છે. ખધાં 
ખળ કરતાં વધારે બળવાન છે. અજ્ઞ 
કરતાં પણુ વિશેષ પોાષણુ આપે છે 
ને દૃદયને આનંદદાયક છે. આખાં 
વિશ્વનાં બધાં સુખ અને શાંતિ ડરતાં - 
વધારે સુખકારક છે. જે તેને મેળવે છે 
તે જગતના રાન્ત કરતાં વધારે ધનવાન 
છે અને તે સસચ્રાટ કરતાં પણુ સોટી 
પદવી ભોગવે છે. ખધી સત્તા અને 
શક્તિ કરતાં બ્રેમ વધારે શક્તિવાન છે. 
સર્વત્ર, સવૈદા સતૂચિતૂ આનંદરૂપ છે. 
શાંતિ શાંતિ શાંતિ. 


જેકેખ ખહણેામીનું જીવન. 


મહાત્મા જેડબ બહોામીનો જન્મ ઈ. સ. 
૧૫૭૫ માં થયો! હતે. તેમનો જન્મ જર્મનીના 
સિડનખર્ગે નામના ગામમાં થયો હુતો. તેનું કુડુંબ 
આખર્દાર હતું, પણુ તેની પહેલી નોકરી ગોવાળ 
તરીકે હતી. તેણે સિડનબગેમાં કેળવણી લીધી હતી. 


અહોામીને બે વખત આત્માનું સપષ્ટ તેજ 
મળ્યું હતુ. એ” વખત ઈ. સ. ૧૬૦૦ માં ૨૫ 
વ્ષેની ઉમરે કે જ્યારે એક દિવસ તેની આંખે 
તેની ઓરડીમાં પડેલા ડાચના ખડીયા ઉપર પડી 
અને તેમાં સૂર્યનાં ઘણાં આશ્ચર્યકારક તેજને 
ચળકાટ નેચો. ત્યારે તેને સમાધી આવી ગઈ 
અને તેને લાગ્યું કે, હુવે હું ખધી ચીન્નેનું મૂળ 
અને તેમનો સ્વભાવ ન્નેઇ શઝુ છું. 

આ ભાવ પહેલાં તેને ડલ્પિત લાગ્યે 
અને મનમાંથી તે કાઢવાને માટે ખહારતનુ લીલુ 


(૩ 


ઉગેલુ' ધાસ જેવા ગયા. ત્યાં પ'શુ તેને ખધી 
વસ્તુઓની અ'દરની કિયા દેખાઈ, વનસ્પતિ, ઘાસ 
અને જગત પણુ પોતે જે ભાવ અતુબભવ્યો હતો 
તેની સાથે એક થઇ ગયાં. 

આ વાત તેણે કોઇને ડહી ડન. પણુ 
શાંતિથી એકાંતમાં ભગવાનનો ઉ'કાર માન્યો. 
તેણુ પોતાને! પંધો પ્રસાઞિકપણે ચલાવ્યો. ઘરનૉં 
ડામકાજમાં પૂરતું ધ્યાન આપતા, અને ખધાં 
માણુસોની સાથે ભલમનસાઈથી વલેતા. 

પેલા તેજની અગરત્રી તેમને જગતની 
ક્રિયાનું મૂળ જાણુવા શષ્તિ મળી. અને તે 
શક્તિથી મળેલ આત્મદ્રણિથી ખધી વસ્તુએની 
અ'દર ચાલતી કિયા નેઈ શક્તા. આ શક્તિ 


તેમની સ્વભાવિક દશામાં પણ્‌ તેમની સાથે 
રહેતી ઢુતી. 


આત્મદ્રણિથી જે તેણુ ન્નેયું તે તેણે 
પુસ્તકમાં પાછળથી લખ્યું હતું. આ પુસ્તક તેનાં 


લ્૪ 


લખાણુનો એક ઉપયોગી ભ્ઞાગ છે. નવી દ્રષ્ટિથી 
મળેલ તેના અનુભવમાં તેને ઘણ્‌ે। આનદ મળતો; 
છતાં તે ઘેર પાછા આવતા અને ઝુટુ'ખની સભાળ 
લેતા અને ઘણી શાંતિ અને મોન્યવૃત્તિથી એકાંત 
જવન ગાળતા. પોતાને જે આશ્ચયેકારક અનુભન 
થયા હતા તે દસ વષે સુધરી તેણું કોઇને કહ્યા 
નહિ. દસ વષે પછી ન્ન્યારે ફરીથી પોતે એવા 
તેજમાં વીંટાઈ ગયા ત્યારે પોતાની યાદર્ગ.રી માટે 
તેમાંથી “ અરોરા” એટલે “ઉષા” એ નામનું 
પુસ્તક લ'ખ્યું. ઇં. સ. ૧૬૦૦ ની સાલમાં જે પહેલું 
તેજ મળ્યું હતું, તે પૂરૂં ન હતું, તે નખતે તેને 
સર્વાત્્મભભાવ થયે। નહતો. સવારનાં સૂયેનાં કિરણુ 
જયાં હુતાં, પણુ મધ્યાનના સૂચે નેચો નહાતે।. 
દસ થષે પછી જે તેજ મળ્યું તે ઘણું ઉપયોગી 
હેતું. પહેલાં જે જગત તેને છુટું છુટું લાગતું 
હેતું તે પાછળથી લેને આણું ને એકરૂપ દેખાયું. 
જેમ તારવાળી સારંગીના દરેક તારમાં ન્હદું ન્નુડુ 
સગીત સભળાય છે અને ખધા તાર મળી 


દ્્ષ 


આ'મી સારંગીમાં આખું સગીત સ'ભળાય છે 
તેડું વિશ્વ તેને લાગ્યું. 

જગતની અ'દર રહેલ ભગવાનની ક્રિયા, 
શક્તિ અને વ્યવસ્થા તેના જાણુવામાં આવ્યાં 


અને જીવનરૂપી ઝાડનાં થડમાંથી નીકળતી નદી 
જુદી શાખા, ઘણી જાતનાં પાન; કુલ અને ફે્‌ળ 


જુમ નીકળે છે તે ન્નેઈ શક્યા અને તે 

પોતાને માટે લખી લેવાની જરૂર તેને લાગી. 
છેલ્લું જે તેજ તેને મળ્યું તે વિષે લખે છે કે 
“ ૦ કલાકની અ'દર મેં એટલું નેયું અને નનણ્યું 
જે જે કોઈ વિદ્યાપીઠેમાં ઘણા વષેના અભ્યાસથી 
પણુ હું જણી શકત નહે. એ માટે સેં પ્રભુને 
ઉપકાર માન્યો. ખધા જીવોનું જીવન મેં ન્નેયું 
અને જાણ્યું. -ત્રિયુણાત્મક પ્રકુતિનાં ઉંચા અને 
નીચા ખેલે! દીઠો. જ્નગગવાને આપેલ ખુદ્ધિથી 
જગતની ઉત્પતિ અને ખધાં પ્રાણુની ઉત્પતિ ન્નણી. 
ત્રણુ લોક દીઠા, એક દેવી, ખીને આસુરી અને 
તેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલ ખહારતું આવિભૂત જગત. 


હદ 


સારી અને નરસી વસ્તુઓમાં રહેલી બધી કિયા 
તેની ઉત્પતિ અને સ્થિતિ ન્નેઈ અને જાણી 
અને કાળના ગભેમાંથી ખધું જેમ ઉત્પન્ન થાય 
છે તે ન્ાણ્યું. ” 

તેનામાં અદ્ભુત સિદ્ધિએ આવી હતી; 
તે ધણી ભાષા બોલતા પણુ તે કેવી રીતે નાણી 
શકયા તે કોઈ સમજી શક્તું ન હતુ. કદાચ ગયા 
જન્મમાં શીખ્યા ડુશે એમ એક લેખક અતુમાન 
કરે છે. તેને ઝુઠરતની ભાષા આવડતી હવી. તે 
વનસ્પતિ અને પશુઓને નામ લઇ બોલાવતા. 

જેકબ બહેામી પોતે ડહેતા કે “આ 
જગતમાં રહેલી કોઇ વિયા અથવા તો કળા 
મારામાં નથી; હું તો મૂખે અને સારો! માણુસ છું. 
મને કોઇ શાસ શીખવાની ઇચ્છા કદી થઈ નહોતી, 
પણુ હું જુવાનોમાંજ મારા આત્માના મોક્ષ 
કરવાનોજ પ્રયત્ન કરતો! અને સ્વગેનુ' રાજ્ય મને 
જુમ મળે તેનો વિચાર ડરતે।. મારી અ'દર ખરાખ 
ઇચ્છાઓનું બહુજ ન્નેર લાગવાથી તેની સાથે હું 


પ૭ 


ખહુ યુદ્ધ ડરતો અને ગ્રજુની મુષાથી તે ખમ 
સ્વભાવને દ્રઢતાથી જીતતો, નાશ્ર ઝસ્તો, અને 
પ્રભુના પ્રેમમાં પૂરેપૂરા દાખલ થતેઇ તેથી ટુ 
નિશ્ચચપૂર્વક એમ માનતો કે શરીર રૃપે હું' મરી 
ગયો છુ' કૈ જેથી ગ્રજીુ મારામાં પોતાતું રૂપ 
લે અને તેની શક્તિથીજ હુ' મારૂં જીવન ગાળી શુ. 
પહેલાં તેમ કરવું ખની શકતુ' નહોતું, પરુ નિયમ 
અને નિશ્ચયથી મારી સાથે મે' ખૂખ ગુદ્ધ કર્યું. 
જયારે પ્રભુના અનુગ્રહથી હું' આવું યુદ્ધ કરતે! હતે 
ત્યારે મારા આત્મામાં આશ્ચયેકારક તેજ દેખાયું.” 

“ મારા ચચળ સ્વભાવની દ્રષિએ તે તેજ 
તદન નવું હતું. પણુ તેમાં મને જ્ઞગવાન; માણુસ 
અને તેના સંખ'ધ સત્ય રૂપે અતુભવમાં આવ્યા; 
કે જેઓના પહેલાં અનુભવ ન હતો અને જેને 
માટે સે' કદી પ્રયત્ન કર્યો, ન હતો. ” 


એક લેખક લખે છે કે સહાત્મા જેકબ 
અહોસીનાં શરીરના દેખાવ નખળે ઢુતો, કદે 


૯૮ 


ઉ'ચા; કપાળ વિશાળ, લમણાં આગળ પડતાં 
આંખોા ભુરી અને આકાશી રંગની; અવાજ ખધીસેો 
અને માયાળુ; સ્વભાવે નરમ; વાતચિતમાં 
નિરાભિમાની, વર્તનમાં દીન અને દૃદય ગ્રેમી હતુ. 


તેમનું જીવન ખુદ્ધ જેવા દેવી મહાત્માઓ 
સાથે સાધુ સુરૂષા અને વિદ્વાનો મૂકે છે. 


અહોામીનાં લખાણુ। સાધારણુ લે।કકો સમજી 
શકે તેવાં નથી, જેઓને કઇક પણુ અતર 
આત્માનું તેજ મળ્યુ હોમ તેજ તે સમજી શકે છે. 


એક મહાત્મા લખે છે કે “હડ સુધી 
પૃથ્વી ઉપર ગપ્રભૂનુ' તેજ વધારેમાં વધારે લેનાર 
આ આશ્ચર્ચકારક માણુસ હત્તો. હું તેના બૂટની 
ઘોરી છેડવાને પણુ લાયક નથી.” તેનાં કેટલાંએકઝ 
વધારાનાં વચના નીચે આપેલ છે. 


૧. નેને તસે તમારા પોતાના આત્મા અને 
જગતને ખરાખર નેરો! અને તેની અ'દર 


૯૯ 


શું ક્રિયા ચાલે છે તે ન્નેશો તો તમને 
જણાશે કે જગત તે તસેજ છે. 


તમારૂં શરીર એ આ સોટાં જગતમાં 
નાર્નું જગત છે. તમારી ખઢારની દ્રષિ 
અને આંખો એ સૂયે અને તારાઓની 
નકલ છે; ને આમ ન હોય તો તમે 
સૂયેનાં તેજથી કઈ જેઈ શકે! નહિ. 
હું કે જે આજે ખધું ન્નેઉ છું તે હુ 
નથી પણુ “ગ્રભ્ુ” મારી અદર ખધું 
જુએ છે અને નાણે છે.” 

એકાએક મારા આત્મમાં ઉનાસ અને 
આનંદ છવાઈ ગયાં. ગ્રેસે મને ખાથ ભીડી 
જેમ પતિ પત્નીને મળે છે તેમ બમ 
મને મળ્યો. તે સુખનો મહિમા હું કહી 
શઝુ તેમ નથી. કઇ સાથે તુલનામાં પણુ 
આવી શ્રકે તેમ નથી. તેની શક્તિથી 
મરણુ સમયે પણુ જીવન દેખાય છે; 


પ. તે આશ્ચર્યકારક તેજથી મારો આત્મા 
બધી વસ્તુમાં આરપાર ન્નેઈ શક્યો. બધાં 
પ્રાણુની અંદરની ચાલતી ક્રિયાએ।, વનસ્પતિ 


અને ઘાસની અંદરની રચના વગેરે નણી 
શકયો. ગ્રભુને જાણી શકયો, તે કેણુ 


છે? જેવા છે? તેની શી ઇચ્છા છે તેને 
અનુભવ થયો અને એક્દમ તે દિવ્ય 
તેજથી મારૂં મન ગ્રભ્નુના ગુણુતું વણુન 
કરવા લાગ્યું, પણુ મને પ્રભુના બધા 
અવતાર સમજવાની શકિત મળી નહિ. 
પૂરેપૂરી સમજણુ આવવા માટે મને ખાર 
વર્ષે લાગ્યાં, અને નાના ઉગતાં વૃક્ષની 
માફક મારી ખુદ્ધિ ઉગી અને તેમાં વૃક્ષની 
માફક પહેલાં પાંદડાં, પછી ફૂલ આવ્યાં 
અને ત્યાર ખાદ તેને ઠંડો પવન લાગ્યો, 
અને આખરે તેમાં ફળ આવ્યાં. જે રસ્તે 


હું પ્રભુ પાસે પહોંચ્યો તેજ રસ્તે તમે 
જશે તો તમારૂં કલ્યાણુ થશે, 


૧૦૧ 


દ્‌. 
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આ ત્તાન મને મારી ખુદ્ડિથી મળ્યુ નથી, 
આ ત્તાન સૈળવવા પણુ સે' પ્રયત્ન કર્યો 
નહોતો, તે કેવું છે તે જાણુવાની પણુ 
મે' ઈચ્છા કરી નહોતી. સે તો કેક્ત 
ભગવાનનું દૃદય શોધ્યું હતું કે જેથી હુ 
પાપથી ખચી તેમાં રહી શકુ 


દિવ્ય આકર્ષણુ અને બ્રૈમ આપણી ઈચ્છા 
સહુન કરી શકતાં નથી કારણુ કે તેનામાં 
આસક્તિ હોય છે, તે 'પહાર કોડી ખીજી 
વસ્તુઓને ખે'ચે છે પણુ જે શુદ્ધ, નિત્યની 
ઈચ્છા છે તે વીજળીની માકક પોતાની 
અરજ પ્રવેશ કરે છે અને અધારૂં દ્ર 
કેરે છે, તે પોતાની અદર રહે છે, પોતાની 
અ'દ૨ રમવાનું સાધન બનાવે છે. 


નિત્યની ઈચ્છા પિતારૂપ ભગવાનની 
ઇચ્છા છે. તેની સત્તાથી તે ઇચ્છાએ 


ઉ-પન્ન થાય છે. તે પિતાથી તેની અંદર 
તેનો પુત્ર-એટલે કે તેના શખ્ટ-નીકળે 
છે. તેની ઇચ્છાથી શું શું ઉત્પન્ન થાય છે 
તે આગળ જણાશે. અંધાર ફેમ ઉત્પજ્ઞ 
થાય છે, અગ્નિથી તે કેવી રીતે દ્વર 
થાય છે તે આગળ ૪:ખર પડશે. 


એક ઈશ્છાના ચાર ભાગ ઝેવી રીતે 
થાત્ર છે. એક છતાં અગ્નિથી ચાર રૂપે 
જેવી રીતે દેખાય છે તે સમન્નશે. નને 
તમે ભગવાનને નહિ જાણા તો તસે 
અ'ધારા તબેલાની અએદર-છો એમ સમજન્ને. 


જરગવાનની ગુસ વાતે! સંખંધી હું ખાળકના 
જેવા હતો, પણુ તેની શાક્તિથીજ હુ 
મહિમાં લખી શકચો. લખવાનુ કારણુ 
મારે માટે તે અનુભવ યાદ રાખવાનુ” 
હેતુ; અથવા તો પ્રભુને માર્ગે ચડેલા 
ખીના લે[કોને તે અનુભવ ઉપયોગી થાય. 
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રિષ્યઃ-- પૂજ્પ ગુર્‌! જ્યારે શરીર મરે છે 


ગુરૂઃ-- 


જેકખ બહેોમસીનાં ખીન્તં પુસ્ત છે તે 
ઘણાં તત્ત્વત્તાનનાં છે. તેનાં ખી્ની પુસ્તકમાં 
ગુરૂ અને શિષ્યના થાડોએક સાદ ર્ન.ચે 
પ્રમાણું આપેલે। છેઃ--- 


ન્યુ 


ત્યારે આત્મા ડયાં ન્વય છે ? 

આત્માને કમાંપ્ર જવાની જર નથી. 
ખહારતનું શરીર સખખધોનું જવનજ 
આત્માથો જુદું થઈ જાય ઇં, ૪ણ 
આત્માની અદર સ્વર્ગ અને નક 
બન્ને રહેલા છે. ભગવાનનું રાજ્ય આ 
દેખાતી ખઢારની દ્રષ્ટિથી મળતુ નથી. 
ઝાઈ એમ ન કહી શકે કે આ રહ્યું, 
હું ખતાવું. તેનું દારણુ કે તે તમારી 
પોતાની અદર છે. સ્વર્ગ અને નર્ક 
બન્નેમાંથી જેમાં જીવ આસકત હોય 


૧ 


છે તેમાં તેના આત્મા રહે છે. 


શિષ્યઃ-- ત્યારે માણુસતુ' શરીર કેવું છે ? 
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ઝુરૂઃ-- બહારનાં જગત જેવું. જેમ જગતના 
અ'તર્યામીમાંથી જગત ઉત્પન્ન થયું છે 
તેવીજ રીતે જીવના અંતર્યામીમાંથી 
જીવતું શરીર ઉત્પન્ન થાય છે. પિ'ડે છે 
તેવું ખ્રહ્માંડે. પ્રભુએ દ્રષ્ય જગતમાંથી 
માણુસને બનાવ્યો છે અને તેમાં 
પોતાનો પ્રાણુ રેડચે! છે. 


શિષ્યઃ-- જ્યારે ખધી ચીન્નેનો પ્રલય થરે ત્યારે 
આ દ્રષ્ય જગતનું શું થશે ? 

ઝુર્ૂઃ-- માત્ર સ્થુલ પદાથેનાજ પ્રલય થાય 
છે. પચમહાભુત, સૂર્ય, ચંદ્ર અને તારા 
અને અંદરતું જગત તો હૈમેશાં દ્રષ્ય 
અને વ્યસ્ત રણે છે. અંદરના જગતમાં 
જીવે સારૂં અગર ખરાખ કર્યું હોય તે 
જુદુ' થાય છે અને જેવાં જેવાં કર્મ 
તેવાં તેવાં જન્મ લેવા જીવા પાછા 
ઉત્પન્ન થાય છે. 





૧૦૫ 


૧૦૬% 


સહાત્મા જેક'પ બહામી ૧૬૨૪ 
માં સમાધિસ્થ થયા હતા. તે વખતે 
તેણ પોતાના પુત્ર ટોખીયાને પોતાનાં 
બિછાનાં પાસે બોલાવ્યો અને કહ્યું 
“તને ક'ઇ મધુર સ'ગીત સ ભળાય છે ?” 


* ત્યાર બાદ ઘરતું બારણું ઉંઘાડવાનું 


કહ્યું, કે જેથી તે દિવ્ય અને મધુર 
સગીત ખરાખર સાંભળી શકાય. પછી 
તેણું પૂછયું “ધડીયાળમાં કેટલા વાગ્યા 
છે ?” તેના કુટુંબના માણુસોએ જવાબ 
આપ્યો “બે” વાગ્યા છે. તેમણે કહ્યું 
“સારો વખત હની આવ્યો નથી, 
ત્રણુ કલાક પછી મારો વખત આવશે.” 
થાડો વખત ખાદ ફેરી કલ્યું કે “હે 
સવૈશક્તિમાન મરજી મને તમારી ઈચ્છા 


પ્રમાણે બચાવો મારા પર કૃપા કરે 
મને તમારાં રાજ્યમાં લઈ નએ.” 
ત્યારખાદ તેની સને ખોલ્રાવી પોતાનાં 


પુસ્તક માટે અને કેટલીએક વ્યહુવારિકે 
ખાખત માટે સૂચના આપી કહ્યુ કે 
તુ પણુ મારા પછી વધારે જીવીશ નહિ. 
તે પ્રમાણ તે વધારે વષત જીવી નહિ. 


પોતાના પુત્રાની રજા લેતી 
વખતે તેણે કહ્યુ' “ હુ' હવે સ્વગેમાં 
જઈરા” ત્યાર ખાદ સોટા પુત્રને 
બોલાવ્યો. તેને બોલાવી પોતાતુ' શરીર 
જરા કેરવવાનુ' કહ્યુ. ત્યાર પછી તેણે 
ઉંડો શ્વાસ લીધો અને પોતાના 
આત્માને શરીરથી છૂટો કરી ગચયા-એવી 
ઉંચી દશામાં કે જેઓને અનુભવ હાય 
તેજ તે નાણી શકે છે. 


અતુવાદકૅ. 


નીચેના પુસ્તકો હશ્તલી'ખીત તૈયાર છે 
અને છપાવવાની સગવડ થચે પ્રસિદ્ધ કરવામાં 
આવશેઃ--- 


સેવા ઝુ'જ. 
અમૃતના ઝરણાં, 
સાયા. 


હિંદની વિધાકળા. 
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અગ્ટ્તલ્ઞાલ લક્ષ્મીચ'હ ખો”ખાણીની 
રખરે"ખ નીચે ચાલતી 


ઝવેરી ચંદુલાલ એલ. ખો'ખાણી 
એન્ડ ક્રાંન 


“વા: નવી ઝઝઝનનન” 
ચાલુ જમાનાને અતુસરતી ઉત્તમ કારીગીરીવાળા 
મનપસ'દ હીરા, મોતી, સોના, ચાંદીના દાગીનાને। 
મોહક સ્ટીક લૈયાર છે તેમજ ઓર્ડર આપવાથી 
વાયદાસર તેયાર ડરી આપવામાં આવે છે. 


એક વખત સુલાટાત લઈ એકજ ભાવ 
તેમજ ચોખા માલ માટે ખાત્રી ઠરવાની વિનંતી 
કરવામાં આવે છે. 


હે. ઝવેરી બજાર ન'. ૧૬૯-૭૧. સુંબઈ 


તારનું સરનામું:- ટેલીફોન નં. 
“4£:003૪/1પ"!'1.'” ૨૧૦૬૯૬૪? 


રો 


